ANEXO 11
RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DE ATIVIDADES

TRANSFERENCIA FUNDO A FUNDO ESTADUAL, FEDERAL e TRANSFERENCIA DE RENDA

ORGAO EXECUTOR

Associacdo Beneficente de Pindorama — ABP (Lar dos PROEIRRA RIS FIROTIEGAO) SOl

ESPECIAL DE ALTA COMPLEXIDADE

Velhinhos)
PROCESSO N°. 001/2024 — Termo de Colaboragéo PERIODO DE REFERENCIA: 06/2024
Servico Socioassistencial (conforme _—
Tipificacao) Publico Alvo (conforme PMASweb) JUNHO/2024
PROTECAO SOCIAL ESPECIAL DE Pessoas Idosas com 60 (sessenta) anos ou N° de Atendidos:
ALTA COMPLEXIDADE: mais, de ambos os sexos, independentes
Servico de acolhimento institucional, na | €/ou com diversos graus de dependéncia,
modalidade abrigo, para pessoas idosas | residentes e encaminhados pela Secretaria Total: 60

com 60 (sessenta) anos ou mais, de | de Assisténcia Social de Pindorama, vitimas

ambos os sexos, independentes e/ou com | de violacdo de direitos, em situacéo de risco
diversos graus de dependéncia, | ou abandono que necessitam do
residentes e encaminhados pela | afastamento temporario e/ou definitivo de Atendidos por
Secretaria de Assisténcia Social de | suas familias de origem, por meio do servigo Pindorama- 31
Pindorama (ILPI — Instituicdo de Longa | de acolhimento institucional para pessoas .
Permanéncia Para |dosos). idosas.

Descricdo das Atividades realizadas por Servigo Socioassistencial:

Temética trabalhada no més de Junho:“ Resgatando tradi¢c6es”:

Objetivo: As tradicdes culturais e os papeis sociais sdo importantes para a identidade pessoal e coletiva de um
determinado grupo, favorecendo assim o senso de pertencimento da comunidade, resgatando e mantendo viva a
memodria afetiva e coletiva e valorizando as acdes realizadas pelo grupo.

Descricdo: A tematica foi trabalhada com as seguintes atividades:

I. Oficina de Culinaria (1.d): possibilitou o resgate do papel social e funcional dos residentes, por meio de atividade
que era comum no cotidiano dos mesmos antes da institucionalizacédo: o ato de preparar o préprio alimento e
cozinhar. Essa atividade tem o potencial de promover bem-estar e autoestima, ativar memoria, resgatar autonomia
e inserir assunto/ dialogo de forma espontanea.

Il. Festa Junina e sua temética (2.1.a) : além da alegria das festividades juninas, € uma comemoragao tipica que
resgata nas pessoas idosas suas vivéncias prévias, em que a maioria relembra épocas que moravam em sitios e
faziam-se grandes festas com comidas tipicas, trajes, dangas e musicas.

1. Atividades Internas — Atividades com grupos de convivéncia:

e l.a- Atividade: Conte-me mais
Data realizada: 04/06/2024.
Objetivo: Estimular atencao, meméria de longo prazo, sequenciamento, organiza¢éo do pensamento; melhorar
processo de comunicacgéo, escuta e fala; estimular dic¢éo; promover interacdo social;
Descricdo: Foram disponibilizadas folhas com imagens coloridas variadas como: igreja, pamonha, cavalo, escola,
banco, entre outros; cada pessoa escolhia uma imagem e era solicitado que resgatassem memoérias referente
aguela imagem ou tematica, como fatos engracados e memdérias afetivas. Alguns participantes relataram histdrias
completas, ex.: trabalhou em determinado banco em “x” época, era encarregado de tais fungdes, nomeou os
colegas do local e descreveu um fato marcante; ja outras pessoas idosas apresentaram dificuldades em
complementar as respostas e, hesses casos, as profissionais direcionavam perguntas para facilitar o processo de
resgate das memarias. De acordo com as histérias, os participantes apresentaram interacéo e curiosidade, fazendo
perguntas e comentarios.
Profissionais responsaveis: Terapeuta Ocupacional Nathalia Camilo, Psicéloga Ana Maria e estagiarios de
psicologia.
N° de Participantes: 09 usuarios.

e 1.b-Grupo de Arteterapia — “Modelando”
Data realizada: 06/06/2024.
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Objetivo: Aumentar vinculo e interacdo social; favorecer participacéo ativa e comunicacéo esponténea; desenvolver
criatividade; possibilitar expressao artistica; promover bem-estar e relaxamento mental; aumentar autoestima.
Descricao: A profissional reuniu duas residentes com o objetivo de aumentar vinculos e favorecer participacao ativa,
sendo que uma delas (M.A.R.) apresentava-se pouco participativa nas atividades. Durante o atendimento, a
profissional apresentou algumas possibilidades de recursos para utilizar na atividade terapéutica e as participantes
escolheram a massa de modelar. Sendo assim, foram orientadas sobre manejo do material e ambas construiram
flores e corages, recebendo auxilio da T.O. conforme as necessidades individuais. As participantes interagiram de
forma ativa e concluiram a atividade com éxito.

Profissionais responsaveis: Terapeuta Ocupacional Nathalia Camilo.

N° de Participantes: 02 usuarios.

e 1l.c - Atividade: Mimica
Data realizada: 11/06/2024
Objetivo: Favorecer a melhora da comunicacédo e expressividade; promover criatividade e socializacdo; estimular
participacdo ativa; melhorar habilidades cognitivas e funcfes executivas.
Descricdo: Foram utilizadas fichas com diversas imagens, que ficaram dispostas em uma caixa; com os participantes
sentados em circulo, o primeiro jogador sorteava uma imagem e, sem revelar ao grupo, fazia as representacdes
corporais para que os demais tentassem adivinhar. Assim que fosse dada a resposta correta, o jogador escolhia
guem seria 0 proximo a representar. Os participantes apresentaram compreensdo sobre o comando solicitado e
criatividade na elaboracdo das mimicas; conforme as necessidades, a equipe fornecia apoio e direcionamento.
Profissional Responsavel: Terapeuta Ocupacional Nathalia Camilo.
N° de Participantes: 10 usuarios.

e 1.d - Atividade: Oficina de Culinéria — mini pizza
Data realizada: 18/06/2024
Objetivo: Resgatar papel funcional e autonomia dos residentes; proporcionar momentos de prazer, interacdo social;
promover bem-estar e relaxamento mental.
Descricdo: A equipe da cozinha fez o pré-preparo dos ingredientes e as profissionais T.O. e psic6loga reuniram os
residentes antes do horario habitual do lanche da tarde e realizaram higienizacdo das maos. Os participantes
receberam as orientacdes e os ingredientes nas mesas — massa, molho de tomate, tomate fatiado, presunto e
mucarela ralados — e puderam ficar a vontade para montar conforme sua preferéncia, tendo auxilio conforme a
necessidade individual. A equipe colocou as pizzas para assar e, enquanto isso, as pessoas idosas interagiram e
conversaram entre si. Quando ficou pronto, todos saborearam e se deliciaram com suas pizzas. Ao final, as
profissionais pediram feedback aos participantes e as respostas tinham contetdos de felicidade, alegria e
agradecimento; alguns relataram que sentem saudade de cozinhar.
Profissional Responséavel: Terapeuta Ocupacional Nathdlia Camilo, Psicéloga Ana Maria, Nutricionista Ana
Carolina e equipe da cozinha
N° de Participantes: 23 usuarios.

e 1l.e - Atividade: Grupo Manualmente —tema junino
Data realizada: 20/06/2024.
Objetivo: Estimular coordenacdo motora fina e destreza manual; trabalhar habilidades cognitivas como atencao,
memdria e planejamento; promover bem-estar e relaxamento mental; favorecer interacdo social e cooperacgéo;
trabalhar datas comemorativas e seus significados.
Descricdo: Foi fornecido modelo de enfeite junino pronto para que os participantes pudessem visualizar e
compreender 0s passos da tarefa; os enfeites consistiam em recortes de papel cartdo em formatos de girassol, espiga
de milho e saquinho de pipoca. Apds cada participante escolher qual modelo gostaria de fazer, iniciaram a confecgéo
de bolinhas de papel crepom, que foram coladas na superficie do desenho. A profissional forneceu apoio conforme
as necessidades de cada um e durante o grupo, foi realizado discussao sobre o tema “festa junina”. Também teve a
disposicao das pessoas idosas desenhos para colorir seguindo a mesma tematica.
Profissionais responséaveis: Terapeuta Ocupacional Nathalia Camilo.
N° de Participantes: 6 usuérios.

e 1.f-Grupo Terapéutico — Autocuidado e Bem Estar
Data realizada: 03 e 14/06/2024
Objetivo: Promover autoestima e bem estar; desenvolver aspectos socioemocionais; fomentar dialogos e
comunicacao ativa; estimular autonomia; proporcionar bem-estar.
Descricdo: A primeira sesséo de autocuidado foi realizada na sala de TV, enquanto os residentes puderam escutar
musicas. As profissionais (T.O. e psicologa) realizaram os cuidados nas unhas das méos, incluindo corte/ lixa das
unhas, hidratacdo das maos e esmaltacdo. No grupo do dia 14, a profissional T.O. reuniu as participantes para o
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mesmo tipo de cuidado, além de inserir assuntos de interesse delas para estimular a comunicacdo ativa e
espontanea. Em ambos os grupos, os (as) participantes expressaram sensacdo de acolhimento e bem-estar.
Profissional Responsével: Terapeuta Ocupacional Nathalia Camilo e Psicéloga Ana Maria.

N° de Participantes: 14 usuarios.

e 1.9 - Projeto “Solta o Som”
Datas realizadas: 6, 10, 17 e 25/06/2024.
Objetivo: Estimular autonomia; resgatar identidade pessoal, vivéncias prévias e lembrangas; fortalecer vinculos
sociais; promover interacdo social, lazer e bem-estar; estimular memoria.
Descricao: A profissional convida os residentes para participar da sessdo musical e estimula para que os mesmos
escolham musicas de sua preferéncia. H4 uma grande participacdo e variedade das sugestdes como: Palmeira e
Bia, Cindy Lauper, Mario Zan, Michael Jackson, entre outros. A profissional T.O. e a equipe de cuidadores convida
os residentes para danga, com objetivo de promover bem-estar e melhorar o vinculo social.
Profissional Responsavel: Terapeuta Ocupacional Nathalia Camilo.
N° de Participantes: Participacédo de 41 usuarios no total.

2. Atividades Internas:
2.1. Contato social dos usuarios com familiares, voluntarios e comunidade:

e 2.1.a- Atividade: Confraternizagdo — Festa Junina e Aniversariantes do Més
Data realizada: 28/06/2024.
Objetivo: Favorecer o convivio misto entre os residentes de diversos graus de dependéncia, familiares, equipe e
comunidade, além de proporcionar momentos de descontracdo através de atividades prazerosas e significativas e a
valorizagcdo de suas histérias, experiéncias e crengas, promovendo o resgate de memorias e a promog¢éo de bem-
estar.
Descricdo: A equipe organizou a confraterniza¢@o de festa junina e aniversariantes do més para os residentes,
familiares dos aniversariantes e equipe com ambiente decorado, musicas por parte de voluntarios que tocaram
sanfona e pandeiro e comidas tipicas como pipoca, cachorro quente, arroz doce, curau de milho e chocolate quente,
além do bolo de aniversario. Os residentes participaram vestidos a carater, desfrutando de momentos de bem estar
e alegria.
Profissionais Responsaveis: equipe multidisciplinar, equipe da cozinha e cuidadoras.
N° de participantes: 54 usuarios.

3. Contato Familiar:

e 4.a- Atividade: Visitas agendadas e/ou contato virtual/telefénico com familiares e residentes.
Datas realizadas: 01 a 30/06/2024.
Objetivo: Promover atividades que assegurem a convivéncia familiar e o fortalecimento dos vinculos afetivos.
Descricao: As visitas presenciais foram realizadas em espaco reservado para a atividade, em que foram organizadas
pelas psicélogas a partir de agendamento. O contato virtual/telefénico entre residentes e familiares também foi
realizado com o auxilio da psicéloga e assistente social, no intuito de enriquecer o contato entre familiares e usuarios
a pedido deles proprios, complementando as visitas.
Profissionais responsaveis: Psicologas Ana Maria e Daniela.
N° de Participantes: 32 usuarios e familiares

OUTRAS ATIVIDADES

4. Trabalho ofertado:

e 4.a- Atividade: Atendimentos de Fisioterapia — Capacidade Funcional
Datarealizada: 3, 4, 5, 6, 7, 10, 11, 12, 14, 17, 18, 19, 20, 21, 25, 26, 27 e 28/06/2024.
Objetivo: Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de capacidades para a realizacéo de atividades de vida
diaria e promover a convivéncia mista entre residentes de diversos graus de dependéncia.
Descricdo: Através dos atendimentos realizados pelo fisioterapeuta nas areas de condicionamento fisico geral,
fisioterapias motora/neuroldgica/respiratéria, treino de marcha, termoterapia, analgesia e bicicleta ergométrica, foi
possivel trabalhar a reabilitacao fisica e funcional dos residentes assim como tratamentos e prevencdo de doencas
e lesbes conforme as necessidades apresentadas pelos residentes, trabalhando a reabilitagéo fisica e funcional
assim como a manutencao da independéncia e autonomia dos usuarios.
Profissional responsavel: Fisioterapeuta
N° de participantes: 25 usuarios.
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e 4.b - Atividade: Atendimentos de Terapia Ocupacional
Datas realizadas: : 5, 6, 10, 11, 12, 14, 17, 19, 25, 26 e 27/06/2024.
- Tema: Atividades ludico-pedagdgicas:
Objetivo: Estimular habilidades cognitivas como memdria, atencdo, concentracédo e raciocinio logico; favorecer a
resolucéo de problemas, estimular orienta¢éo espacial e percepcéo visuomotora; melhorar coordenagao motora fina.
Descricdo: Para a realizagdo dessas atividades, direcionadas pela profissional na sala de atendimento, sala de
convivéncia ou beira-leito, realizadas conforme a necessidade dos usudrios no intuito de facilitar a participagédo
destes, a profissional de TO ofereceu jogos com recursos como Uno, Lince, Cilada e Tangram, orientando os usuarios
na execuc¢do das atividades, sempre possibilitando a pessoa idosa a escolha dos jogos de seu interesse.
- Tema: Exercicios e treinos motores:
Objetivo: Melhorar habilidades motoras e funcionalidades; fortalecer a musculatura; treinar movimentos necessarios
para o desempenho de Atividades de Vida Diaria (AVD) como vestir, despir, alimentar-se e deambular; manter
independéncia conforme as individualidades de cada pessoa.
Descricdo: Para a realizacdo dessas atividades, executadas na sala de atendimento ou beira-leito, a profissional
realizou atendimentos através de exercicios para Membros Superiores (MMSS) com a finalidade de aumentar a
funcionalidade e participacdo ativa das pessoas idosas em suas Atividades de Vida Diaria (AVD) - como vestir, despir,
alimentar-se, deambular. Os exercicios foram dirigidos com uso de recursos como argolas, bastfes, bola, além de
caminhada funcional.
Profissional responséavel: Terapeuta Ocupacional Nathalia Camilo.
N° de participantes: 17 usuarios.

e 4. - Atividade: Atendimento psicolégico
Datas realizadas: 3, 4, 5, 6, 7, 10, 11, 12, 14, 18, 19, 20, 21, 25, 26, 27 e 28/06/2024.
Objetivo: Proporcionar melhora na qualidade de vida dos usuérios, obtendo por meio do didlogo e escuta a
observacgéo dos quadros clinicos e sua evolucéo, além de trabalhar o fortalecimento de vinculo. Em casos pontuais
trabalhar a problematica apresentada para prevengao de rebaixamento de humor e adoecimento emocional.
Descricdo: A atividade foi realizada de maneira individual com os usuérios, nos espacos de convivéncia ou beira-
leito, em que foi feito um trabalho através do dialogo visando a orientagao para ativagdo de processos cognitivos e
escuta para alguns problemas aos quais os usuarios podem vir a ter diante da institucionalizacdo, além de seus
processos individuais causados pela idade ou quadro de adoecimento psiquico, proporcionando-os bem-estar e
auxiliando-os na compreensdo e aceitacdo do acolhimento, bem como dar suporte emocional para suas
problematicas.
Profissional Responsavel: Psicélogas Ana Maria e Daniela.
N° de participantes: 34 usuarios.

e 4.d - Atividade: Reunido Equipe Multidisciplinar
Data realizada: 12/06/2024.
Objetivo: Estimular o trabalho em equipe e a troca de informag6es; discutir acdes e ideias propostas pela equipe
multidisciplinar, visando sempre a qualificacdo do servico ofertado quanto a evolucdo dos aspectos biopsicossocial
e institucional das pessoas idosas acolhidas, como o bem estar e a qualidade vida.
Descricdo: Foi realizada reunido entre a equipe técnica para a discussao de casos das pessoas idosas acolhidas,
bem como para o planejamento e o aperfeicoamento de acdes referente as atividades a serem desenvolvidas pela
equipe, frente aos cuidados no que refere a qualificacdo do servico ofertado pela instituicdo, visando a avaliacéo,
monitoramento e resultados, quanto a evolugcdo dos aspectos biopsicossocial e institucional das pessoas idosas
institucionalizadas.
Profissionais responsaveis: Equipe multidisciplinar.

5. Atividades Religiosas

e b5.a- Atividade: Atividades Religiosas.
Datas realizadas: 1, 8, 15, 20, 22 e 29/06/2024.
Objetivo: Assegurar a garantia de direitos de crengas dos usuarios e proporcionar momentos de bem estar.
Descricéo:
- Segmento evangélico: na penultima quinta-feira do més (20), a instituicdo recebeu a igreja evangélica -
Congregacéo Crista no Brasil;
- Segmento catdlico: recebemos a igreja catdlica que ofertou missa no dia 1 e comunh&o aos seus fiéis aos sabados
seguintes (8, 15, 22 e 29) as 16h;
- Segmento espirita: no primeiro sdbado do més (1), as 14h, foi a vez do Centro Espirita Nova Era, que abengoou
aos residentes com palestras, cantos, passe e agua fluidificada.
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E importante frisar que a participacéo do idoso é facultativa respeitando a religifio de cada um e realizada fora do
horério de trabalho da equipe, havendo dificuldade de contabilizar a presenca dos idosos nestas atividades.
N° de Participantes: participacéo livre.

6. Doacdes recebidas:

e 6.a-Doacdo de Fraldas — Nappi Metais
Descricdo: No dia 11/06/2024, colaboradores e funcionarios da Nappi Metais realizaram a doagao de 1200 fraldas
geriatricas para a instituicao.

e 6.b - INICIO de Repasse de Fraldas pela Prefeitura Municipal de Pindorama aos municipes
pindoramenses acolhidos.
Descricdo: No més de julho, a Prefeitura Municipal de Pindorama iniciou o repasse de 560 unidades de fraldas
geriatricas para os municipes acolhidos na instituicao.

ROTINA DAS PESSOAS IDOSAS NA OSC

Periodo Topico Horarios Servicos Ofertados
07h Café da manha
Cuidados e 07h30/08h Banho e higiene bucal
refeicoes 09h Lanche
11h Almoco

Atendimentos de fisioterapia
Atendimentos individuais e em pequenos grupos de Terapia

Periodo 07h30 s 11h Ocupacional; Atividades com grupos de convivéncia,
Matutino confraternizagdes, atividades extramuro (Periodo matutino somente
Atividades e as quartas-feiras). Nos outros dias, os residentes tém o horério livre
Atendimentos para banho de sol e convivéncia.
- 10n as 10030 Visitas dos familiares aos residentes
-10h30 as 11h
conforme disponibilidade e solicitagdo de usuarios e N , .
» Ligaces e chamadas de video com familiares
familiares.
12h Troca e higiene corporal/bucal
Cuidados e 14n Lanchel
refeicdes 15h Troca e higiene
17h Jantar
17h30 Troca e higiene corporal/bucal
13has 17h Atendimento psicolégico
Periodo . Atendimentos individuais e em pequenos grupos de Terapia
Vespertino . 13030 as 17h . Ocupacional
(com intervalo para o lanche em atividades com — PP — —
- . Atividades com grupos de convivéncia, confraternizagdes, atividades
Atividades e grupos e atendimentos da TO) extramuro

Atendimentos ‘
-1 5h as 15h30 Visitas dos familiares aos residentes

- 15h30 as16h
conforme disponibilidadele solicitagdo de usuarios e Ligacdes e chamadas de video com familiares
familiares. gag
Periodo Noturno Cuidzlad~o S e 19H — Ceia
refeicoes 20h30/21h Troca e higiene corporal/bucal
Recursos Humanos:
QTD. FUNCAO
01 coordenadora
01 assistente social
01 enfermeira/RT
02 psicologas
01 nutricionista
01 fisioterapeuta
01 terapeuta ocupacional
06 técnicos de enfermagem
03 auxiliar de enfermagem
16 cuidadores
03 servicos gerais
04 profissionais da limpeza
04 profissionais da lavanderia
04 profissionais da cozinha
01 auxiliar administrativo
Total: 49 funcionarios
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Pontos Facilitadores:

- Fortalecimento de vinculos familiares, comunitarios e sociais;
- Além das visitas e contatos via telefone ou chamadas de video, alguns residentes tiveram a possibilidade de passar

o dia com seus familiares;

- Reforma do piso externo finalizado, proporcionando melhoria na acessibilidade dos residentes.

- Recebimento de doacéo de fraldas por voluntarios;

- Inicio do repasse de fraldas pelo municipio de Pindorama aos pindoramenses atendidos

Pontos de Estrangulamentos:

- Alguns fatores como grau de dependéncia elevado (2 e 3) que podem prejudicar a mobilidade e cogni¢éo e até
mesmo a falta de interesse de participacéo de alguns residentes dificultam a execuc¢éo de algumas atividades, sendo
assim, essas sao realizadas conforme as necessidades, interesses e possiblidades de cada usuario.

Avaliacdo:

Metas

Result.
Quant.

Resultados Qualitativos

Proporcionar a pessoas idosas em situagéo de risco social e
vulnerabilidade, o direito a protecdo e garantia de seus direitos,
possibilitando-os uma vida digna de bem estar pessoal e social,
através da efetivagdo no atendimento das necessidades
fundamentais do individuo.

100%

Os usudrios tiveram sua protecéo e garantia de
direitos assegurados mediante 0 acesso as
condicdes dignas de vida e assisténcia pessoal
e multidisciplinar, onde foi propiciado a eles,
sua dignidade e bem-estar pessoal/social e
garantia de direitos de cada usuario.

Manter usuérios incluidos no CadUnico, proporcionando
acesso a renda, beneficios, programas e servicos
socioassistenciais.

100%

Através da inscricdo ou atualizagcdo do
CadUnico, 0s USUArios mantiveram o acesso a
renda, beneficios, programas e demais
servigos socioassistenciais.

Evitar o isolamento pessoal por meio da participagdo dos usuarios nas
atividades desenvolvidas, promovendo o fortalecimento dos vinculos
sociais através da convivéncia mista entre os residentes de diversos
graus de dependéncia, familia, equipe e comunidade assim como o
desenvolvimento da autonomia, visando bem estar e garantia de
direitos.

33%

Através das atividades internas realizadas na
instituicdo como atendimentos das éareas de
fisioterapia, psicologia e TO, atividades realizadas
através dos grupos de convivéncia e as
confraternizagdes, 0s usuarios tiveram acesso a
atividades de lazer, culturais, de esporte,
ocupacionais, entre outras, relacionadas a seus
interesses, vivéncias, desejos e possibilidades,
sendo que foi trabalhado o desenvolvimento do
protagonismo, autonomia e capacidades para
realizacdo de atividades de vida diéria.

Manter o envolvimento da pessoa idosa institucionalizada
através de atividades internas e ou externas que envolvam a
participacdo de voluntarios e pessoas da comunidade, de
modo a possibilitar a convivéncia comunitaria, promovendo
oportunidades para que estes convivam e participem
conjuntamente de programacdes culturais, religiosas, lazer,
esporte e ocupacionais, relacionando-as a interesses,
vivéncias, desejos e possibilidades dos usuérios, objetivando
o fortalecimento dos vinculos sociais e comunitarios, visando o
direito de pertencimento.

53%

O contato social dos usuérios foi possivel
através de contato com os familiares dos
aniversariantes na confraternizagéo realizada,
bem como com a participacdo de estagiarios
de psicologia em algumas atividades. Ainda
houve a realizacdo das atividades religiosas
fixas, onde a participagdo dos usuérios €
facultativa.

Promover agbes para o desenvolvimento e o estimulo do
fortalecimento dos vinculos entre pessoas idosas e familiares,
ora enfraquecidos pela distancia ou conflitos, visando a
preservacdo dos vinculos com a familia de origem e/ou
extensa, assim como realizar um trabalho de supervisédo e
orientagdo através da equipe para que as pessoas idosas
institucionalizadas tenham seus direitos garantidos por parte
de sua parentela.

51%

Foi assegurado aos usuarios, 0 acesso ao convivio
familiar e social através das chamadas de
video/telefonicas, das visitas agendadas, assim
como alguns que puderam passar o dia na casa de
seus familiares, bem como a participacdo das
familias nas confraternizacdes, sendo que o0s
vinculos foram fortalecidos.

Ainda, através do contato telefénico ou por aplicativo
de mensagem, os familiares foram orientados pela
psicéloga e/ou assistente social a manterem contato
com os institucionalizados através das atividades
realizadas com usuérios e familiares, reforcando a
eles a importancia da manutencéo e fortalecimento
dos vinculos familiares, consolidando o sentimento
de pertenga do idoso com a familia, dentro das
possibilidades de cada caso.

Observagoes:

e A capacidade total de acolhidos da instituicdo, conforme atualizacdo realizada pela vigilancia sanitaria de
Pindorama, foi alterada para o nUmero maximo de 60 (sessenta) vagas;
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e Houve 01 desligamento por 6bito referente ao municipio de Pindorama (M.N.C. - 24/06/2024);

e Referente ao n° de atendidos, a OSC atendeu a 60 pessoas idosas, sendo 31 usuarios encaminhados e
custeados pelo municipio de Pindorama;

Local e data: Pindorama/SP, 05 de julho de 2024.

RESPONSAVEL (IS) PELA EXECUCAO DO SERVICO:
Roberta S. Rosa; Assistente Social; CRESS 63.337

Ana Maria Brambilla da Silva; Psic6loga; CRP 06/131718

Daniela M. Francisco; Psicologa; CRP 06/132856

Org&o Executor Manifestacédo do CMAS

Ciénciado FMAS Data:

Instrugdes:

Orgéo Executor: Indicar o nome completo do Orgéo Executor

Programa: Indicar o Programa a que se refere o relatério, conforme consta no PMAS (Protecéo Social Basica ou Especial — Média ou Alta Complexidade)
Processo NUmero: Indicar o nimero do processo

Periodo de Referéncia: Indicar o periodo a que se refere o relatério

Servico: Indicar o Servico a que se refere o relatério, conforme Tipificagdo Nacional dos Servicos Socioassistenciais

Publico Alvo: Indicar o publico alvo de acordo com o PMASWeb

Numero de Atendidos Executado: Indicar o nimero real de atendidos cofinanciados

Atividades Realizadas: Descri¢do sumaria das atividades executadas no periodo de referéncia

Observagdes: Campo para registro de informagéo adicional, se houver.

Assinaturas do Orgéo Gestor, CMAS e FMAS

HooNoOR~ONE

=4
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E-mail: abplar@abplar.org.br Telefone: (17) 3572-1479
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ABP ~ A$$OCIAGAO BENEFICENTE DE PINDORAMA (LAR DO$ VELHINHOS)
Inscrita no Conselho Municipal de Assisténcia Social (CMAS) n°001 de 24 de abril de 2018
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ANEXO | - RELATORIO FOTOGRAFICO
Atividades realizadas no més de JUNHO de 2024

1. Atividades Internas — Atividades com grupos de convivéncia:

1.a - Atividade: Conte-me mais / Data: 04/06/2024

Rua Guarani n® 40 — Sdo Pedro — Pindorama/SP - CEP: 15830-000 - www.apblar.org.br

E-mail: abplar@abplar.org.br Telefone: (17) 3572-1479
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ABP ~ A$$OCIAGAO BENEFICENTE DE PINDORAMA (LAR DO$ VELHINHOS)
Inscrita no Conselho Municipal de Assisténcia Social (CMAS) n°001 de 24 de abril de 2018
Certificado de Regularidade Estadual n® CRCE 1875/2012
Certificado de Utilidade Pablica Federal — D.O.U. em 20 de janeiro de 2013
CNP] 51.843.969/0001-65

1.d - Atividade: Oficina de Culinaria — mini pizza/ Data: 18/06/2024

Rua Guarani n® 40 — Sdo Pedro — Pindorama/SP - CEP: 15830-000 - www.apblar.org.br
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ABP ~ A$$OCIAGAO BENEFICENTE DE PINDORAMA (LAR DO$ VELHINHOS)
Inscrita no Conselho Municipal de Assisténcia Social (CMAS) n°001 de 24 de abril de 2018
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1.f - Atividade: Grupo Terapéutico — Autocuidado e Bem Estar / Data: 03 e 14/06/2024
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2. Atividades Internas — 2.1. Contato social dos usuarios com familiares, voluntarios e comunidade:
e 2.1.a Atividades- Confraternizacdo — Festa Junina e Aniversariantes do Més / Data: 28/06/2024

Wl %\ ::‘”'
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ABP ~ A$$OCIAGAO BENEFICENTE DE PINDORAMA (LAR DO$ VELHINHOS)
_ Inscrita no Conselho Municipal de Assisténcia Social (CMAS) n°001 de 24 de abril de 2018
’_ Z Certificado de Regularidade Estadual n® CRCE 1875/2012
. Certificado de Utilidade Pablica Federal — D.O.U. em 20 de janeiro de 2013
4 CNP] 51.843.969/0001-65
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3. Contato Familiar:

e 3.a- Atividade: Visitas agendadas e/ou contato virtual/telefénico com familiares e residentes /
Data: 01 a 31/05/2024.
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OUTRAS ATIVIDADES
4. Trabalho ofertado:

. 4.a - Atividade: Atendimentos de Fisioterapia — Capacidade Funcional / Data: 3, 4, 5, 6, 7, 10, 11, 12, 14, 17,
18, 19, 20, 21, 25, 26, 27 e 28/06/2024.
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4.c - Atividade: Atendimento psicolégico / Data: 3, 4, 5, 6, 7, 10, 11, 12, 14, 18, 19, 20, 21, 25, 26, 27 e 28/06/2024

5. Atividades Religiosas:
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ABP = A”OCIAQAO BENEFICENTE DE PINDORAMA (LAR DO$ VELHINHOY)
Inscrita no Conselho Municipal de Assisténcia Social (CMAS) n°001 de 24 de abril de 2018
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Igreja Catolica

6. Doacdes Recebidas
e 6.a- Atividade: Doacao de Fraldas — Colaboradores e funcionérios da Nappi Metais.

e 6.b - Atividade: INICIO de Repasse de Fraldas pela Prefeitura Municipal de Pindorama aos
municipes pindoramenses acolhidos
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LISTA DE PARTICIPACAO - JUNHO 2024

PARTE 01
Atividades Internas
\o | Iniciais Atividades com grupos de convivéncia
Nomes 18/06 - Oficina 20/06 - 03 e 14/06 -
04/06 - Conte- 06/06 - 11/06 - Mimica Culinaria: Mini Manualmente: Autocuidado e oes 10:,17 € 25/06)- "
me mais Modelando Pi s Fer ) Projeto "Solta 0 Som
izza enfeites juninos bem-estar
1 A.F.R. X X
2 AJ.C. X
3 A.B. X X X X
4 A.S. X
5 AS. X
6 B.T.V.
7 C.C.F. X
8 D.B. X
9 E.S.
10 F.C.N.
11 F.F.J. X X
12 1.C.M.
13 1.C. X X X X
14 J.G.M. X
15 J.CS.
16 J.E.G. X X
17 J.L.M. X X
18 L.O.S. X X X X X
19 M.C. X
20 M.L.B. X X
21 M.A.R. X
22 M.C.L.
23 M.F.F. X X
24 | MH.C.G. X
25 M.J.B. X X X X
26 M.N.C X
27 O.R.O. X
28 P.C.. X
29 P.S.P. X
30 V.C. X X X X
31 ZR. X X X X X X
TOTAL 5 (16%0) 1 (3%) 4 (12%) 13 (41%) 2 (6%0) 5 (16%0) 22 (70%)
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PARTE 2

Contato social dos usuarios com
familiares, voluntarios e comunidade
— Atividades Internas Ig:n?i[ﬁ;c:' Trabalho ofertado
NO
Nomes Confrat. datas comemorativas
28/(.)6 - Confratern_lzagao: FeStfi RS agendaQas ¢ Atendim. Fisioterap. Atendim. T.O. Atendim. Psicol.
Junina e Aniversariantes do Més chamadas de video
1 AF.R. X X X
2 AJ.C. X X X
3 A.B. X X X
4 A.S. X
5 A.S. X X
6 B.T.V. X
7 C.C.F. X X
8 D.B. X X
9 E.S. X X X
10 F.C.N. X
11 AR X X X
12 1.C.M. X
13 1.C. X X
14 J.G.M. X X X X X
15 J.C.S. X X
16 J.E.G. X
17 J.L.M. X
18 L.O.S. X X X X
19 M.C. X X X X
20 M.L.B. X X
21 M.AR. X X X
22 M.C.L. X X
23 M.F.F. X
24 M.H.C.G. X X X
25 M.J.B. X X X X
26 M.N.C X X X X
27 0O.R.O. X X X X
28 P.C.. X X X
29 P.S.P. X X X
30 V.C. X X
31 ZR. X X X X X
TOTAL 28 (90%) 16 (51%) 12 (38%) 8 (25%0) 16 (51%0)
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Cronograma de atividades realizadas no més de JUNHO de 2024

Domingo Segunda Terca Quarta Quinta Sexta Sabado
1
Ativ. Religiosas; Visita de
familiares agendada;
2 3 4 5 6 7 8

Visita de familiares agendada;

Atend Fisio.; Atend Psico.; Visita de
familiares agendada;

Atend Fisio.; Atlend Psico.; Visita de
familiares agendada;

Atend TO; Atend Fisio.; Atend Psico.;

Atend Fisio.; Atlend Psico.; Visita de
familiares agendada;

Atend Fisio.; Atend Psico.; Visita de
familiares agendada;

Visita de familiares agendada;

Atend Psico.; Projeto Autocuidado e

Atend Psico.; \isita de familiares

Atend Psico.; Visita de familiares

Atend Psico.; Atend TO; Visita de

Ativ. Religiosas;Visita de

Visita de familiares agendada; ) agendada; Afividade "Conte-me familiares agendada; Afividade Atend Psico.; .
bem-estar; Projeto "Solta o Som"; ) agendada; familiares agendada;
mais"; "Modelando";
9 10 11 12 13- FERIADO MUNICIPAL 14 15

Atend Psico.; Atend Fisio.; Visita de
familiares agendada;

Atend Psico.; Atend Fisio.; isita de
familiares agendada;

Reunido Equipe Multidisciplinar;
Atend Psico.; Atend Fisio.; Atend TO;
Visita de familiares agendada;
Chamada de video;

Atend Psico.; Atend Fisio.; Visita de
familiares agendada;

Visita de familiares agendada;

Visita de familiares agendada;

Atend Psico.; Atend TO; Visita de
familiares agendada; Projeto "Solta o

Atend Psico.; Atend T O; Visita de
familiares agendada; Atividade

Atend Psico.; Chamada de video;

Visita de familiares agendada;

Atend Psico.; Atend T O; Visita de
familiares agendada; Projeto

Ativ. Religiosas; Visita de familiares

Som"; Mimica; Autocuidado e bem-estar; agendada;
16 17 18 19 20 21 22
Atend Psico.; Atend Fisio.; Visita de , " , " Atend Psico.; Atend Fisio.; Visita de ) .
Visita de familiares agendada; Atend Fisio,; Atend Psico.; Atend Fisio.; Atend TO; Atend Psico.; Atend Fisio.; Visita de familiares agendada;

familiares agendada;

familiares agendada;

Atend TO; Visita de familiares

Atend Psico.; Visita de familiares

Atend Psico.; Visita de familiares

agendada; Afividade "Manualmente:

Atend Psico.; Visita de familiares

Visita de familiares agendada; , agendada; Oficina Culinaria: Mini Atend Psico.; enfeites juninos; Ativ. Religiosas; Visita de familiares
agendada; Projeto "Solta 0 Som"; , agendada;
Pizza; agendada;
Ativ. Religiosas (NOITE)
2330 24-FERIADO MUNICIPAL 25 26 27 28 29

Visita de familiares agendada;

Atend Psico.; Atend Fisio.; Visita de
familiares agendada;

Atend Psico.; Atend Fisio.; Alend TO;
Visita de familiares agendada;

Atend Psico.; Atend Fisio.; Visita de
familiares agendada;

Atend Psico.; Atend Fisio.; Visita de
familiares agendada;

Visita de familiares agendada;

Visita de familiares agendada;

Visita de familiares agendada;

Atend Psico.; Atend TO; Projeto "Solta
o0 Som";

Atend Psico.; Visita de familiares
agendada;

Atend Psico.; Atend TO; Visita de
familiares agendada;

Atend Psico.; Confraternizagéo: Festa
Junina e Aniversariantes do Més;

Ativ. Religiosas;
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Obs:
1. Nas listas, as participacdes sdo marcadas com um X;

2. Legenda das cores natabela:

Atividades realizadas no periodo da manha

Laranja escuro

Atividades realizadas no periodo da manha (sabados, domingos e feriados)

Laranja claro

Atividades realizadas no periodo da tarde

Verde escuro

Atividades realizadas no periodo da tarde (sdbados, domingos e feriados)

Verde claro

Atividades realizadas a noite

Cinza

3. No més de JUNHO, houve 01 desligamento por 6bito, referente ao municipio de Pindorama:

e M.N.C. - 24/06/2024.
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