OFICIO RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DE ATIVIDADES

Catanduva, 6 de Agosto de 2024.

Referente: Relatorio Circunstanciado de Atividades executadas através do Termo de
Colaboragdo' N° 2/2020 2.

Através do presente encaminhamos o Relatorio Circunstanciado de Atividades
executadas, documento integrante da prestagdo de contas referente ao Termo de Parceria
firmado com a Prefeitura Municipal de Catanduva, através da Secretaria Municipal de
Assisténcia Social ¢ a Organiza¢do da Sociedade Civil Associagdo Beneficente de
Pindorama — Lar dos Idosos’, referente ao servico de Protegio Social
Especial Alta Complexidade®, acolhimento institucional de idosos com 60 anos ou mais,

de ambos os sexos” referente as atividades realizadas no més de Julho de 2024.

Para tanto, encaminhamos anexos os documentos abaixo relacionados’:

XRelatério Circunstanciado de atividades més;
XListas de presenga;

[]Controles de Frequéncia;

XImagens;

[ ]Videos em CD/DVD;

[_lOutros documentos comprobatdrios, especificar quais:

Atenciosamente,

ot T

% X
Nelson Francisco Hernandes

A

SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTENCIA SOCIAL
A/C

SETOR DE PARCERIAS

CATANDUVA/SP

! Indicar se o Termo é de Fomento ou colaboragio

2 Indicar o numero e ano do Termo de parceria firmado '
3 Indicar o nome da OSC

4 Indicar o tipo de protegdo social



3 Descrever o objeto da parceria conforme Plano de Trabalho e/ou Termo de Parceria
¢ Relacionar os documentos anexados



RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DE ATIVIDADES

ORGAO EXECUTOR
Prefeitura Municipal de Catanduva/
OSC: Associagado Beneficente de Pindorama — ABP (Lar dos Velhinhos)

Protecgéo Social Especial de Alta
Complexidade

PROCESSO N°. Termo de COLABORAGCAO

PERIODO DE REFERENCIA: JULHO/2024

N° 02/2020
Servigo Socioassistencial: Publico Alvo: N° de Atendidos
PROTECA OCSOONCI\’FI,?_IE)E"S;A%%IAL DE ALTA Pessoas ldosas com 60 (sessenta) anos ou
. . o mais, de ambos os sexos, independentes e/ou
Servico de acolhimento institucional, na : e :
) X ! com diversos graus de dependéncia, residentes
modalidade abrigo, para pessoas idosas com & ancaminhades belo CREAS do Catandiva
60 (sessenta) anos ou mais, de ambos 0s P X 20

sexos, independentes e/ou com diversos
graus de dependéncia, residentes e
encaminhados pelo CREAS de Catanduva
(ILPl — Instituicdo de Longa Permanéncia
Para Idosos).

vitimas de violacdo de direitos, em situagdo de
risco ou abandono que necessitam do
afastamento temporario e/ou definitivo de suas
familias de origem, por meio do servigo de
acolhimento institucional para pessoas idosas.

Descrigdo das Atividades realizadas por Servigo Socioassistencial:

1. Atividades Internas — Atividades com grupos de convivéncia:

e 1.a- Atividade: “Musicalizando”
Data realizada: 02/07/2024.
Objetivo: Resgatar individualidades e preferéncias pessoais; estimular memérias afetivas; possibilitar expresséo de
sentimentos; promover lazer, bem-estar e interagdo social; estimular meméria; promover ambiéncia do local e
alcancar residentes de diversos graus de independéncia.
Descrigdo: As profissionais realizaram visita nos quartos e enfermarias, dialogando com os internos e pedindo
sugestdes de musicas. Apos a escolha da musica, colocava-se para ouvir com caixa de som portatil e estimulava-os
a cantar junto.
Profissionais responsaveis: Terapeuta Ocupacional Nathalia Camilo e Psicéloga Ana Maria.
N° de Participantes: 02 usuarios.

e 1.b - Atividade: Tarde de Jogos
Data realizada: 04/07/2024.
Objetivo: Estimular habilidades cognitivas - como atengdo, memoria, raciocinio légico; favorecer aprendizado de
novas habilidades; desenvolver habilidades motoras - coordenagdo motora fina; promover interacéo social e lazer.
Descrigdo: Foram disponibilizados os seguintes jogos aos residentes: Torre Inteligente, Damas, Forme a Sequéncia
e Domind, sendo que os mesmos escolheram o Ultimo jogo. A equipe de cuidados também participou, mostrando
novas formas de jogar dominé e ensinando aos participantes, que tiraram suas duvidas e pediram apoio quando
tinha a necessidade. Durante o grupo, a terapeuta ocupacional dirigiu estimulos cognitivos e sociais, possibilitando
momento de lazer e interagdo ao mesmo tempo.
Profissional Responsavel: Terapeuta Ocupacional Nathalia Camilo.
N° de Participantes: 01 usuario.

e 1.c - Atividade: Sessao Cine Pipoca
Data realizada: 11/07/2024.
Objetivo: Promover estimulos culturais e sociais; proporcionar momento de lazer.
Descrigdo: As profissionais realizaram levantamento prévio com os residentes sobre a escolha de filme, sendo
“Zorro” 0 mais votado entre as opg¢des. Foi organizado sala de TV e durante a sess&o eles puderam deliciar-se com
pipoca. Os participantes mantiveram-se atentos, riram em vérias partes e se surpreenderam com outras; ao final,
relaram ter gostado da atividade. :
Profissionais responsaveis: Terapeuta Ocupacional Nathalia, Psicéloga Ana Maria e Equipe da Cozinha.
N° de Participantes: 11 usuarios.

¢ 1.d - Atividade: Bingo
Data realizada: 16/07/2024.




Objetivo: Estimular habilidades cognitivas — como atengéo e reconhecimento de nimeros; promover bem-estar,
lazer e participacéo ativa; favorecer sentimentos de alegria e satisfagao.

Descrigdo: A atividade foi solicitada pelos préprios residentes e a terapeuta ocupacional combinou a referida data,
reunindo-os. Durante o jogo, alguns precisaram de auxilio para verificar suas cartelas e os proprios residentes
apresentaram movimento de apoio entre si, ajudando-se quando necessario. Na primeira rodada que cada
participante acertava ‘cinquina’ ou cartela cheia, recebia brindes como caneca, bonés e outros acessoérios. Ao ganhar
novamente, o prémio era escutar uma musica de sua escolha, que foi colocada ao final da rodada. As pessoas idosas
tiveram participacao ativa e interagdo com os demais.

Profissional Responsavel: Terapeuta Ocupacional Nathalia.

N° de Participantes: 02 usuarios.

s 1.e - Atividade: Jogo de Adivinha
Data realizada: 25/07/2024. .

Objetivo: Estimular atengdo, raciocinio l6gico e organizagcdo do pensamento; melhorar processo de comunicacéo,
escuta e fala;, promover interacdo social.

Descrigdo: A profissional elaborou fichas com adivinhacdes e percorreu os quartos e ambientes coletivos com a
caixinha de fichas, convidando os residentes a participarem. Houve uma grande aceitagdo e participagéo na
atividade, que foi desenvolvida nestes ambientes com objetivo de atingir demais pessoas idosas que geraimente
apresentam recusa de participar dos grupos. Os participantes sorteavam de 3 a 4 fichas e apds a leitura de cada
uma, tinham que adivinhar sobre o que estava sendo falado.

Profissional Responsavel: Terapeuta Ocupacional Nathalia Camilo.

N° de Participantes: 08 usuarios.

e Tematica trabalhada no més de Julho:* Qualidade de Vida e Autocuidado”: A qualidade de vida de um
individuo ou grupo esta relacionada a sua satisfagdo com o contexto no qual esta inserido, seus valores, expectativas
e preocupacdes. Esse conceito integra o bem-estar fisico, emocional, psicoldégico e mental, além de suas percepgbes
sobre saude, lazer, sociabilidade e satisfacdo pessoal.

Entende-se que as atividades de autocuidado favorecem as percepcdes de bem-estar, satisfacdo, autoestima e
autoconfianga, podendo contribuir diretamente em uma melhor qualidade de vida.

De acordo com o perfil de residentes da instituicdo, observa-se limitagdes motoras e/ou cognitivas para exercer
essa atividade de forma independente e, por isso, foram desenvolvidas atividades pela equipe que favoreceram o
desempenho do autocuidado e impactaram positivamente na qualidade de vida.

o 1.f - Atividades de autocuidado
Datas realizadas: 05, 12, 19, 22 e 31/07/2024
Objetivo: Resgatar atividade de autocuidado para os residentes; aumentar autoestima e autoconfianca; resgatar
autonomia e identidade pessoal; proporcionar momento de lazer; promover bem-estar emocional, psicolégico e
mental; valorizar a beleza dos residentes.

Descrigao: No dia 05 de julho, a profissional T.O. realizou os cuidados com as méos de 11 (onze) residentes, com
corte e lixa das unhas, hidratagdo das méaos e esmaltagdo nas participantes mulheres, onde cada uma escolheu a
sua cor de preferéncia; para os homens, o0 mesmo cuidado foi realizado e utilizado base incolor nas unhas. Durante
o desenvolvimento, os participantes apresentaram interacdo e expressaram sentimentos de alegria.

No dia 12/07, foi realizada sess&o “Day Spa” em que as profissionais T.O e psicéloga prepararam ambiente reservado
para (8) oito participantes de frente com o jardim da instituicdo. A sessdo de Spa integrou a higiene e hidratagéo
facial, maquiagem, cuidados com o cabelo e perfume. Ao final, todas se olharam no espelho e algumas até se
surpreenderam ao se ver; mostram-se sorridentes e verbalizaram aspectos positivos da atividade.

Observou-se que os homens gostam quando estdo em uso de bonés, exibindo-os para os colegas e demais da
equipe. Por isso, no dia 19/07, T.O. e psicdloga direcionaram a atividade para os mesmos, no qual foi disponibilizado
bonés para que pudessem escolher, onde foi possivel atingir 15 residentes. Realizado também dialogo e estimulos
a interacdo; puderam olhar-se no espelho e observar-se. No mesmo intuito, dia 22/07, a atividade alcancou 10
mulheres idosas e foram disponibilizados brincos, colares e pulseiras para as mesmas, que escolheram seus
acessorios e usaram a semana toda.

Para encerrar a teméatica do més, no dia 31/07 a T.O. realizou hidratacéo facial e maquiagem em doze mulheres
idosas.

Profissional Responsavel: Terapeuta Ocupacional Nathalia Camilo e Psicéloga Ana Maria.

N° de Participantes: 12 usuarios.

e 1.g - Projeto “Solta o Som”
Datas realizadas: 01, 08, 15, 22 e 29/07/2024.
Objetivo: Estimular autonomia; resgatar identidade pessoal, vivéncias prévias e lembrancas; fortalecer vinculos
sociais; promover interacdo social, lazer e bem-estar; estimular meméria.




Descrigdo: A profissional T.O. reuniu os residentes na sala de TV apos o café da tarde, estimulando que os
participantes escolhessem musicas ou cantores que gostam de ouvir, colocando para tocar na TV. As musicas
escolhidas foram variadas, desde moda de viola caipira a rock internacional. Os participantes dangaram, cantaram e
expressaram sentimentos de alegria, nostalgia e saudades, contando histérias que lhes surgiam na memoria.
Profissional Responsavel: Terapeuta Ocupacional Nathalia Camilo.

N° de Participantes: Participacéo de 17 usuarios no total.

2. Atividades Internas:
2.1. Contato social dos usuéarios com familiares, voluntarios e comunidade:

e 2.1.a- Atividade: Confraternizacdo dos Aniversariantes do Més
Data realizada: 26/07/2024.
Objetivo: Favorecer o convivio misto entre os residentes de diversos graus de dependéncia, familiares, equipe e
comunidade, além de proporcionar momentos de descontragéo através de atividades prazerosas e significativas e a
valorizacdo de suas historias, experiéncias e crencas, promovendo o resgate de memorias e a promogdo de bem-
estar.
Descrigdo: A equipe organizou a confraternizagdo dos aniversariantes do més para os residentes, familiares dos
aniversariantes e equipe com ambiente decorado, musicas por parte de voluntarios que tocaram sanfona e pandeiro
e comidas como pizza, bolo e refrigerante que foram doados por uma voluntéria e preparados pela equipe da cozinha
do Lar. Os residentes dangaram e desfrutaram de momentos de bem estar e alegria, interagindo com os convidados.
Profissionais Responsaveis: equipe multidisciplinar, equipe da cozinha e cuidadoras.
N° de participantes: 18 usuarios.

3. Contato Familiar:

e 4.a - Atividade: Visitas agendadas e/ou contato virtual/teleféonico com familiares e residentes.
Datas realizadas: 01 a 31/07/2024.
Objetivo: Promover atividades que assegurem a convivéncia familiar e o fortalecimento dos vinculos afetivos.
Descrigdo: As visitas presenciais foram realizadas em espago reservado para a atividade, em que foram organizadas
pelas psicologas a partir de agendamento. O contato virtual/telefonico entre residentes e familiares também foi
realizado com o auxilio da psicologa e assistente social, no intuito de enriquecer o contato entre familiares e usuarios
a pedido deles préprios, complementando as visitas.
Profissionais responsaveis: Psicélogas Ana Maria e Daniela.
N° de Participantes: 12 usuarios e familiares

OUTRAS ATIVIDADES
4. Trabalho ofertado:

s 4.a - Atividade: Atendimentos de Fisioterapia — Capacidade Funcional
Data realizada: 01, 02, 03, 04, 05, 08, 10, 11, 12, 15, 16,17, 18 , 19, 22, 23, 24, 25, 26, 29, 30 e 31/07/2024.
Objetivo: Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de capacidades para a realizagdo de atividades de vida
diaria e promover a convivéncia mista entre residentes de diversos graus de dependéncia.
Descrigdo: Através dos atendimentos realizados pelo fisioterapeuta nas areas de condicionamento fisico geral,
fisioterapias motora/neuroldgica/respiratéria, treino de marcha, termoterapia, analgesia e bicicleta ergométrica, foi
possivel trabalhar a reabilitagdo fisica e funcional dos residentes assim como tratamentos e preveng&o de doencas
e lesdes conforme as necessidades apresentadas pelos residentes, trabalhando a reabilitacéo fisica e funcional
assim como a manutengéo da independéncia e autonomia dos usuarios.
Profissional responsavel: Fisioterapeuta
N° de participantes: 11 usuarios.

e 4.b - Atividade: Atendimentos de Terapia Ocupacional
Datas realizadas: 01, 02, 03, 04, 05, 08, 10, 11, 12, 15, 16, 17, 18, 19, 22, 23, 24, 25, 26, 29, 30 e 31/07/2024.
- Tema: Atividades ludico-pedagdgicas:
Objetivo: Estimular habilidades cognitivas como memdria, atengdo, concentragéo e raciocinio légico; favorecer a
resolucéo de problemas, estimular orientagéo espacial e percepgao visuomotora; melhorar coordenag¢&o motora fina.
Descrigdo: Para a realizagdo dessas atividades, direcionadas pela profissional na sala de atendimento, sala de
convivéncia ou beira-leito, realizadas conforme a necessidade dos usuérios no intuito de facilitar a participagéo
destes, a profissional de TO ofereceu jogos com recursos como Lince, Formas Magicas e Torre Inteligente,
orientando os usudrios na execuc¢ao das atividades, sempre possibilitando a pessoa idosa a escolha dos jogos de
seu interesse.




- Tema: Exercicios e treinos motores:

Objetivo: Melhorar habilidades motoras e funcionalidades; fortalecer a musculatura; treinar movimentos necessarios
para o desempenho de Atividades de Vida Diaria (AVD) como vestir, despir, alimentar-se e deambular; manter
independéncia conforme as individualidades de cada pessoa.

Descrigdo: Para a realizagdo dessas atividades, executadas na sala de atendimento ou beira-leito, a profissional
realizou atendimentos através de exercicios com uso do préprio peso corporal e recursos como argolas e bambolé
com a finalidade de aumentar a funcionalidade e participagdo ativa das pessoas idosas em suas Atividades de Vida
Diaria (AVD) - como vestir, despir, alimentar-se, deambular. Foram realizadas ainda caminhadas funcionais com
residentes dentro da instituicdo, com objetivo de treinar o caminho até refeitério e demais ambientes.

Profissional responsavel: Terapeuta Ocupacional Nathalia Camilo.

N° de participantes: 09 usuarios.

e 4. - Atividade: Atendimento psicolégico
Datas realizadas: 01, 02, 03, 04, 05, 08, 10, 11, 12, 15, 16, 17, 18, 19, 22, 23, 24, 25, 26, 29, 30 e 31/07/2024.
Objetivo: Proporcionar melhora na qualidade de vida dos usuérios, obtendo por meio do didlogo e escuta a
observacéo dos quadros clinicos e sua evolugdo, além de trabalhar o fortalecimento de vinculo. Em casos pontuais
trabalhar a problematica apresentada para prevengdo de rebaixamento de humor e adoecimento emocional.
Descrigédo: A atividade foi realizada de maneira individual com os usuarios, nos espagos de convivéncia ou beira-
leito, em que foi feito um trabalho através do didlogo visando a orientagdo para ativagdo de processos cognitivos e
escuta para alguns problemas aos quais os usuarios podem vir a ter diante da institucionalizacéo, além de seus
processos individuais causados pela idade ou quadro de adoecimento psiquico, proporcionando-os bem-estar e
auxiliando-os na compreensdao e aceitagdo do acolhimento, bem como dar suporte emocional para suas
problematicas.
Profissional Responsavel: Psicologas Ana Maria e Daniela.
N° de participantes: 18 usuarios.

e 4.d - Atividade: Reunido Equipe Multidisciplinar
Data realizada: 10/07/2024.
Objetivo: Estimular o trabalho em equipe e a troca de informagdes; discutir agGes e ideias propostas pela equipe
multidisciplinar, visando sempre a qualificagéo do servigo ofertado quanto a evolugéo dos aspectos biopsicossocial
e institucional das pessoas idosas acolhidas, como o bem estar e a qualidade vida.
Descrigdo: Foi realizada reunido entre a equipe técnica para a discusséo de casos das pessoas idosas acolhidas,
bem como para o planejamento e o aperfeicoamento de agdes referente as atividades a serem desenvolvidas pela
equipe, frente aos cuidados no que refere a qualificacdo do servigo ofertado peia instituicdo, visando a avaliacéo,
monitoramento e resultados, quanto a evolucdo dos aspectos biopsicossocial e institucional das pessoas idosas
institucionalizadas.
Profissionais responsaveis: Equipe multidisciplinar.

5. Atividades Religiosas

e 5.a - Atividade: Atividades Religiosas.
Datas realizadas: 06, 13, 18, 20 e 27/07/2024.
Objetivo: Assegurar a garantia de direitos de crengas dos usuarios e proporcionar momentos de bem estar.
Descrigao:
- Segmento evangélico: na penuitima quinta-feira do més (18) as 19 h, a instituicdo recebeu a igreja evangélica -
Congregacéao Crista no Brasil;
- Segmento catélico: recebemos a igreja catélica que ofertou missa no dia 6 e comunhao aos seus fiéis aos sabados
seguintes (13, 20 e 27) as 16h;
- Segmento espirita: no primeiro sabado do més (6), as 14h, foi a vez do Centro Espirita Nova Era, que abencoou
aos residentes com palestras, cantos, passe e agua fluidificada.
E importante frisar que a participagéo da pessoa idosa & facultativa respeitando a religido de cada uma e realizada
fora do horario de trabalho da equipe, havendo dificuldade de contabilizar a presenga dos residentes nestas
atividades.
N° de Participantes: participacéo livre.

6. Doacdes recebidas:

e 6.a - Doagdo de Cobertores - COCAM
Descrigéo: No dia 15/07/2024, a Associacdo Beneficente de Pindorama recebeu a doagéo de cobertores da empresa
COCAM de Catanduva.




ROTINA DAS PESSOAS IDOSAS NA OSC
Periodo Topico Horarios Servigos Ofertados
07h Café da manha
Cuidados e 07h30/08h Banho e higiene bucal
refeigoes 09h Lanche
11h Almogo
Atendimentos de fisioterapia
Atendimentos individuais e em pequenos grupos de Terapia
Periodo 07h30 &s 11h Ocupacional; Atividades com grupos de convivéncia,
Matutino confraternizagdes, atividades extramuro (Periodo matutino somente
Atividades e as quartas-feiras). Nos outros dias, os residentes tém o horério livre
Atendimentos para banho de sol e convivéncia.
i :gn;:;:??g Visitas dos familiares aos residentes
conforme d|spon1b|hdfa;d§§ solicitagdo de usuarios e Ligagdes e chamadas de video com familiares
miliares.
12h Troca e higiene corporal/bucal
Cuidados e };: T Lancr?e.
e roca e higiene
rolulitis 17h Janta?
17h30 Troca e higiene corporal/bucal
Sy 13has 17h Atendimento psicologico
eriodo i individuai erapi
Vi . 13h30 as 17h - Atendimentos mdlvxdua% (e;u(:r: c?;?;enos grupos de Terapia
s b i lgn o6 sladacios comm Atividades com grupos de convivéncia, confraternizagdes, atividades
At!\m?ades e grupos e atendimentos da TO) p xtramurE) ’
AP “15h as 15h30 - : A
_ - 15h30 as16h Visitas dos familiares aos residentes
conforme dispon?oilidade_ e solicitagdo de usuarios e Ligages e chamadas de video com familiares
familiares.
E Cuidados e 19H Ceia
Emoo otk refeicoes 20h30121h Troca e higiene comoralibucal
RECURSOS HUMANOS
QTD. FUNGCAO
01 coordenadora
01 assistente social
01 enfermeira/RT
02 psicdlogas
01 nutricionista
01 fisioterapeuta
01 terapeuta ocupacional
06 técnicos de enfermagem
03 auxiliares de enfermagem
16 cuidadores
03 servicos gerais
04 profissionais da limpeza
04 profissionais da lavanderia
05 profissionais da cozinha
01 auxiliar administrativo
Total: 50 funcionarios

Pontos Facilitadores:

- Fortalecimento de vinculos familiares, comunitérios e sociais;

- Além das visitas e contatos via telefone ou chamadas de video, alguns residentes tiveram a possibilidade de passar
o dia com seus familiares;

- Recebimento de doacé&o de cobertores;

- Repasse de fraldas pelo municipio de Pindorama aos pindoramenses atendidos

Pontos de Estrangulamentos:

- Alguns fatores como grau de dependéncia elevado (2 e.3) que podem prejudicar a mobilidade e cognigéo e até
mesmo a falta de interesse de participagdo de alguns residentes dificultam a execucéo de algumas atividades, sendo
assim, essas sao realizadas conforme as necessidades, interesses e possiblidades de cada usuario.

Avaliagao:




Resultados

Metas Resultados Esperados Okiant Resultados Qualitativos
. Manter parceria com o municipio de
Catanduva pela Secretaria de Assisténcia Social
através do chamamento publico, continuando
ainda com as parcerias ja firmadas e por
complementagdo de doagdes, promogdes e
eventos realizados pela instituigdo;
. Promover a efetivacdo do X
atendimento das necessidades fundamentais dos ® Proporc:onar a
usuarios, proporcionando acesso a moradia, | pessoas idosas em situagdo Os usudrios tiveram sua protecdo e
alimentagdo adequada, assisténcia a salde e de risco social e X o
higiene, enfre outras, através de assisténcia | | norapilidade, o direito a EPEnta. 0 B assegur.ac}os
pessoal e  profissional  multidisciplinar, _ T mediante o acesso as condigdes
assegurando a protecdo integral e a garantia de | Protecdo e garantia de seus dignas de vida e assisténcia
direitos de cada usuario. direitos, possibilitando-os uma 100% | tidiscioli A,
° Ofertar ambiente acolhedor em vida digna de bem estar pess'og € muitidiscip mar’ gn € fol
conformidade com as politcas publicas de : " propiciado a eles, sua dignidade e
assisténcia social, visando o bem-estar ¢ a | PeSSOal e social, através da bem-estar pessoal/social e garantia
longevidade do usuario, contribuindo para reduzir | efetivag@o no atendimento das P
os casos de violagdes de difeit:: necessidades fundamentais ’
socioassistenciais e romper com situages T
negligéncia, maus-tratos e abandono a partir da do individuo.
institucionalizagao;
. Prestar atendimento integral a
pessoas idosas acolhidas preservando vinculos
familiares, sociais e comunitarios, proporcionando
o convivio em ambiente acolhedor, defendendo
sua dignidade, bem-estar pessoal e social.
. Trabalhar com usuérios, familiares e
responsaveis através de orientagdo, informagéo
e encaminhamentos para a obtencdo e
efetivacdo de seus direitos, proporcionando as
pessoas idosas acesso a renda, 2 e Manter usuarios Através da inscrigdo ou atualizagdo
documentacio civil, & beneficios, progamas, | jnciuidos no  CadUnico, do CadUnico, os  usuarios
Zzg:ggz; R venTaly el e proporcionando  acesso a 100% mantiveram o acesso a renda,
. Trabalhar em conjunto com a rede | Fenda, beneficios, programas e beneficios, programas e demais
assistencial para a obtencdo do direito ao | servigos socioassistenciais. servigos socioassistenciais.
acesso a renda e beneficios dos usuarios,
através das atualizagbes dos usudrios
cadastrados no Cadastro Unico para Programas
Sociais do Governo Federal — CadUnico.
. . Através das atividades internas
. Executar atividades mtema§ e e Evitar o isolamento realizadas na  instituicdo  como
extema; 'desenvolvndas pessoal por meio da participagéo atendimentos das areas de fisioterapia,
est'rateglcamer?te aEraves d°,_ PIA, | dos usuarios nas atividades psicologia ¢ TO, atividades realizadas
estlmuland.o a interagdo e o c‘,’"v'wo das desenvolvidas, promovendo o através dos grupos de convivéncia e as
pes§9as idosas  com resndent_es € | fortalecimento dos vinculos sociais confraternizagdes, os usuarios tiveram
fgmlllares o esasa da 'comumdafie, através da convivéncia mista entre 49% acesso a atividades de lazer, culturais,
visando a melhoria na qualidade de vida | g rejgentes de diversos graus de de esporte, ocupacionais, entre outras,
conforme a possibiidade de cada | 4o ongancia, familia, equipe e relacionadas a seus  interesses,
l.]Sl_jami’ tvanco em cons‘lderagéo‘suas comunidade assim como o vivéncias, desejos e possibilidades,
Illrrfltaq;oes cogritivas, Intelectuals e desenvolvimento da autonomia, sendo que foi trabalhado o
fisicas. visando bem estar e garantia de desenvolvimento do  protagonismo,
direitos. autonomia e capacidades para
realizacéo de atividades de vida diaria.
“ Manter o envolvimento
& Executar atividades internas da pessoa idosa insfitucionalizada
— facilitando através de atividades internas e ou
e externas estimulando e facili externas que envolvam a O contato social dos usuarios foi
o contato  de pessoas da| paricipagso de voluntérios e possivel através de contato com os
comunidade com os residentes, | pessoas da comunidade, de modo familiares dos aniversariantes na
proporcionando o direito ao acesso | a possibilitar a convivéncia 90% confratemizagio realizada. Ainda
a programagbes e atividades | comunitaria, promovendo hoie & falizachs dae ati.vi s
culturais e de lazer, estimulando a | oportunidades para que estes . i a AP
GonVivaTH e participem religiosas fixas, onde a participagéo

interagdo e o convivio social,
visando o envelhecimento ativo e
promovendo os vinculos sociais e o
sentimento de pertenca a

conjuntamente de programacdes
culturais, religiosas, lazer, esporte
e ocupacionais, relacionando-as a
interesses, vivéncias, desejos e

dos usuarios é facultativa.




comunidade, evitando assim o
isolamento social.

possibilidades  dos  usuérios,
objetivando o fortalecimento dos
vinculos sociais e comunitarios,
visando o direito de pertencimento.

. Reforcar aos familiares e
responséaveis quanto a reflexdo sobre a
importancia de seus direitos e deveres de
exercer sua funcdo protetiva na vida dos
usuarios, trabalhando através das
reuniées familiares, atendimentos
individuais presenciais ou por telefone;

. Promover agdes para o
desenvolvimento e o estimulo do
fortalecimento dos vinculos entre
pessoas idosas e familiares, ora

Foi assegurado aos usuérios, 0 acesso
ao convivio familiar e social através das
chamadas de video/telefonicas, das
visitas agendadas, assim como alguns
que puderam passar o dia na casa de
seus familiares, sendo que os vinculos
foram fortalecidos.

Ainda, através do contato telefénico ou

enfraquecidos pela distancia ou
conflitos, visando a preservagédo por aplicativo de mensagem, os
dos vinculos com a familia de 60% familiares foram orientados pela
origem e/ou extensa, assim como psicdloga e/ou assistente social a
realizar um trabalho de supervisdo manterem contato com os
e orientacdo através da equipe institucionalizados através das
para que as pessoas idosas atividades realizadas com usuérios e
institucionalizadas tenham seus familiares, reforcando a eles a
direitos garantidos por parte de importancia  da manutencao e
sua parentela. fortalecimento dos vinculos familiares,
consolidando o sentimento de pertenca
do idoso com a familia, dentro das
possibilidades de cada caso.

® Estimular familiares e
responsaveis a frequentarem as visitas,
manterem contato por chamadas de video
ou telefonicas através do intermédio da
assistente social/psicéloga,
confraternizagdes realizadas na OSC,
visando momentos de qualidade e
consolidando o sentimento de pertenca da
pessoa idosa com a familia, estimulando e
fortalecendo os vinculos sociais e
familiares.

Observagoes:

e A capacidade total de acolhidos da instituicdo, conforme atualizag@o realizada pela vigilancia sanitaria de
Pindorama, foi alterada para o nimero maximo de 60 (sessenta) vagas;

¢ Na&o houve desligamento ou acolhimento de pessoas idosas referente ao Termo de Colaborag&o N° 02/2020.

e O valor repassado pelo municipio de Catanduva a instituicdo nesse més, foi utilizado para custear
alimentagdo e recursos humanos como previsto no Plano de Trabalho.

Local e data: Pindorama/SP, 05 de agosto de 2024.

Nome do Presidente: Nelson Francisco Hernandes.

P Dicecas
\

Assinatura do Presidente da OSC:

Responsaveis Técnicos pelo Servigo:

Sueli Ap. Costa Machado Cavassani; COREN/SP 488.891 WA b\ggx C i\\\\ UW&WA QA

" E!) \,
Roberta S. Rosa; Assistente Social; CRESS 63.337 /‘12490 ] / b “%AO—J
Z tl Y i@

7 7
Daniela M. Francisco; Psicéloga; CRP 06/132856 ( winidis W Domecd

Ana Maria Brambilla da Silva; Psicéloga; CRP 06/131718




ANEXO I - RELATORIO FOTOGRAFICO
Atividades realizadas no més de JULHO de 2024

1. Atividades Internas — Atividades com grupos de convivéncia:
» 1.a- Atividade: “Musicalizando’/ Data: 02/07/2024




¢ 1.d - Atividade: Bingo / Data: 16/07/2024

_—
T

e 1.f - Atividade: Atividades de autocuidado / Data: 05, 12, 19, 22 e 31/072024







2. Atividades Internas — 2.1. Contato social dos usudarios com familiares, voluntarios e comunidade:
e 2.1.a Atividades- Confraternizagéo dos Aniversariantes do Més / Data: 26/07/2024.




3. Contato Familiar:

e 3.a- Atividade: Visitas agendadas e/ou contato virtual/telefonico com familiares e residentes /
Data: 01 a 31/07/2024

OUTRAS ATIVIDADES
4. Trabalho ofertado:

° 4.a - Atividade: Atendimentos de Fisioterapia — Capacidade Funcional / Data: 01, 02, 03, 04, 05, 08, 10, 11, 12,
15,16, 17,18, 19, 22, 23, 24, 25, 26, 29, 30 e 31/07/2024.

|1 B
771




e 4.b - Atividade: Atendimentos de Terapia Ocupacional/ Data: 01, 02, 03, 04, 05, 08, 10, 11, 12, 15, 16, 17, 18, 19,
22,23, 24, 25, 26, 29, 30 e 31/07/2024.

. 4.c - Atividade: Atendimento psicolégico / Data: 01, 02, 03, 04, 05, 08, 10, 11, 12, 15, 16, 17, 18, 19, 22, 23, 24, 25,
26, 29, 30 e 31/07/2024.

e 4.d - Atividade: Reunido Equipe Multidisciplinar / Data: 10/07/2024




5. Atividades Religiosas:

Igreja Congregaciao Crista no Brasil

6. Doacgdes Recebidas
e 6.a - Atividade: Doagéo de Cobertores - COCAM.




LISTA DE PARTICIPACAO - JULHO 2024

PARTE 01
Atividades Internas
| miciais Atividades com grupos de convivéncia
Nomes | 6207 Atividade: | 0407 - Tade de | 11/07 - Sessdo Cine : 25007 - BE IR 1020 ERINT - [0, 0. 15, 05 © D)
“Mausicalizando” Jogos Pipoca 1697 - Lingo Jogo de Adivinha culividares & zFrojeio:Soko
autocuidado Sem”

1 ARP.O. X X X

2 ADF. -

3 AGB. X

4 BMS. X X X

5 BMR X X X X X

6 C.JP. X X X

7 D.LJ. X X X

8 FDS. X

9 TM.TA. X
10 JE X X X
i1 LAC. X X X
12 LKP. X X X X
13 MLO. X X X
14 RCM X X X X
18 RT.CR X X X X
16 RM X X
17 S.GS. X X
18 SN X X

19 V.EA. X X X
20 VME X X X
mﬂﬁgm sl 15 11 (55%) 2(10%) 8 (40%) 12(60%) 17 (85%

PARTE 02
Contato social dos usuirios com
familiares, voluntarios e comunidade
Contato
Iniciais Atividades Internas Familiar Trabatho ofertado
N
Nomes
Confrat. datas comemorativas
fﬁi;ﬁ:ﬁ:?ﬁ: r::fﬁe::":z Atendim. Fisioterap. Atendim. T.O. Atendim. Psicol.

1 ARP.O. X X X X

2 A.D.F. X

3 AGB. X X

4 BMS. X X X

5 BMR X X X

6 CJ.P. X X

7 D.LJ. X X X X

8 FDS. X X

9 LMTA. X X X

10 JE X

11 LAC. X X X

12 LKP. % X

13 MLO. X

14 RCM X X X X

15 RT.CB. X X X X

16 RM X X

17 S.GS. X X X X

18 SN X X X X

19 V.EA. X X X X

20 V.ME X X X X

P AR’I’IOI’E‘;I; :IETES 18 (80%) 12 (60%) 11 (55%) 9 (45%) 18 (90%)




Cronograma de atividades realizadas no més de JULHO de 2024

Domingo Segunda Terga Quarta Quinta Sexta Sébado
1 2 3 4 5 6
isio.; 0; ica.; - . : iz : .
Atend Fisio; Atend Psico.; Visitade | Afend Fisio.; Atend Psico.; Visita de - w.mo km.a.a LS Atend Fisio.; Alend Psico.; Visitade | Atend Fisio.; Alend Psico.; Visita de ; b
o W Visita de familiares agendada; i it Visita de familiares agendada;
familiares agendada; familiares agendada; familiares agendada; familiares agendada;
Chamada de video;
Atend TO; Alend Psico ; Visita de Atend TO; Alend Psico ; Visita de : 5 ; Atend TO; Atend Psico.; Visi / X 5
; .: 5 m_ooA w_ i Ao e . .m_ Atend Psico.; isita de familiares Alend T O; Atend Psico.; Visita de = ! i vw_no. .sm_s - Visita de familiares agendada; Afiv.
familiares agendada; Projeto “Soltao |  familiares agendada; Atividade: sosaduia Rt diiiinde Terde de Janoe: familiares agendada; Afividades de Rellaloess:
Som”; “Musicalizando”; 9 ; ; 9 ; e autocuidado; 9 :
7 8 9-FERIADO 10 1 12 13

Atend Fisio.; Atend Psico.; Visita de
familiares agendada;

Visita de familiares agendada;

Reuniéo Equipe Multidisciplinar;
Atend Fisio.; Alend TO; Atend Psico.;
Misita de familiares agendada;

Atend Fisia.; Alend Psico.; Visita de
familiares agendada;

Atend Fisio.; Atend Psico.; sita de
familiares agendada;

Visita de familiares agendada;

Atend TO; Atend Psico.; Projeto

Atend TO; Atend Psico.; Visita de

Atend T O; Atend Psico.; Alividades de

Visita de familiares agendada Afiv.

Visita de familiares agendada; Psico.; ili dada; Sessdo Ci 3 i
e familiares age “Solta o Son”™ Atend Psico as___mamm@m:. ada; Sessédo Cine sbtuidads: Haliioee
Pipoca;
14 15 16 17 18 19 20

Visita de familiares agendada;

Atend Fisio.; Atend Psico.; Visita de
familiares agendada;

Atend Fisio.; Atend Psico.; Visita de
familiares agendada;

Atend Fisio.; Afend TO;Atend Psico.;
Visita de familiares agendada;

Atend Fisio.; Alend Psico.; \isita de
familiares agendada; Chamada de
video;

Aend Fisio.; Atend Psico.; Visita de
familiares agendada;

Visita de familiares agendada;

Aend T O;Atend Psico ; Chamada de

Atend TO;Alend Psico.; Visita de

familiares agendada;

Atend TO; Alend Psico.; Visita de

Visita de familiares agendada;Afiv.

Visita de famil dada; : / . ico. , s g
bl e video; Prajeto “Solta o Som”; familiares agendada; Bingo; il ol m. Gt Religiosas;
autocuidado;
2 2 23 24 25 26 27

Visita de familiares agendada;

Atend Fisio.; Atend Psico.; Visita de
familiares agendada;

Atend Fisio.; Atend Psico.,

Aend Fisio.; Atend TO; Atend Psico.;
Visita de familiares agendada;

Atend Fisio.; Aend Psico.; \isita de
familiares agendada;

Atend Fisio.; Atend Psico,;

Visite de familiares agendada;

Visita de familiares agendada;

Atend TO; Afend Psico.; Visita de
familiares agendada; Afividades de
autocuidado; Projeto “Solta 0 Som”;

Aend TO; Atend Psico.;

Atend Psico.; Vsita de familiares
agendada;

Atend T O;Atend Psico.; Vsita de
familiares agendada; Jogo de
Adivinha;

Confraternizagéo Aniversariantes do
Més;Atend T O; Alend Psico.; Visita de
familiares agendada;

Visita de familiares agendada; Aliv.
Religiosas;

28

29

30

31

Visita de familiares agendada;

Atend Fisio.; Atend Psico.; Visita de
familiares agendada;

Atend Fisio.; Atend Psico.; Visita de
familiares agendada;

Atend Fisic.; Atend TO; Atend Psica;
Visita de familiares agendada;
Atividades de autocuidado;

Visita de familiares agendada;

Alend T O; Atend Psico_; isita de
familiares agendada; Projeto “Solta o
Som”;

Aend TO; Alend Psico.;

Atend Psico.; Msita de familiares
agendada;




Obs:

1. Nas listas, as participa¢cdes sdo marcadas com um X;

2. Legenda das cores na tabela:

Atividades realizadas no periodo da manha

Laranja escuro

Atividades realizadas no periodo da manha (sabados, domingos e feriados)

Laranja claro

Atividades realizadas no periodo da tarde

Verde escuro

Atividades realizadas no periodo da tarde (sabados, domingos e feriados)

Verde claro

Atividades realizadas a noite

Cinza

1. RELACAO NOMINAL - CATANDUVA (CREAS)

20 usuarios custeados pela Secretaria de Assist. Social
Termo de COLABORAGCAO N° 02/2020

N° INICIAIS SEXO gigé CREAS A C]z)ijl'-ﬁM.
01 ADF M 06/06/1942 SIM 03/03/2023
02 AGB F 26/06/1962 SIM 06/09/2022
03 ARPO F 14/05/1941 SIM 12/04/2023
04 BMR M 27/12/1956 SIM 12/04/2022
0s CJp F 05/05/1944 SIM 07/03/2020
06 DLJ F 25/09/1942 SIM 26/03/2019
07 EC M 31/05/1957 SIM 30/07/2019
08 FDS M 14/12/1961 SIM 02/06/2022
09 IMTA F 03/10/1934 SIM 11/02/2021
10 JE M 08/03/1960 SIM 18/05/2021
11 LAC M 27/02/1958 SIM 14/07/2022
12 LIP F 20/04/1949 SIM 16/01/2019
13 MLO F 10/03/1951 SIM 05/05/2021
14 RCM F 09/09/1953 SIM 28/02/2022
15 RTCB F 12/05/1944 SIM 06/07/2022
16 RM F 31/08/1952 SIM 01/12/2014
17 SGS M 02/11/1951 SIM 28/01/2021
18 SN M 03/05/1936 SIM 16/05/2022
19 VEA E 24/08/1950 SIM 30/08/2022
20 VME F 10/087/1961 SIM 30/03/2022




2. Lista total de pessoas idosas ativas e desligadas, encaminhadas pelo CREAS de Catanduva,
referente ao més de JULHO/2024

1. Relacdo Atualizada de pessoas idosas ativas encaminhados pelo CREAS
N° iniciais Sexo Dafa da Dat_a de
Nascimento Acolhimento

01 ARPO F 14/05/1941 12/04/2023

02 ADF M 06/06/1942 03/03/2023

03 ATF M 01/12/1946 04/09/2023

04 AT M 23/05/1955 31/07/2023

05 AGB F 26/06/1962 06/09/2022

06 BMS F 05/09/1932 27/09/2022

07 BMR M 27/12/1956 12/04/2022

08 CJP F 05/05/1944 07/03/2020

09 DLJ F 25/09/1942 26/03/2019

10 FDS M 14/12/1961 02/06/2022

11 IMTA F 03/10/1934 11/02/2021

12 JNS F 19/11/1946 13/11/2023

13 JAM M 20/04/1953 04/08/2023

14 JE M 08/03/1960 18/05/2021

15 LAC M 27102/1958 14/07/2022

16 LPN M 01/01/1962 07/08/2023

17 LKP F 20/04/1949 16/01/2019

18 MLO F 10/03/1951 05/05/2021

19 MML F 01/09/1939 13/07/2023

20 RCM F 09/09/1953 28/02/2022

21 RTCB F 12/05/1944 06/07/2022

22 RM F 31/08/1952 01/12/2014

23 SGS M 02/11/1951 28/01/2021

24 SN M 03/05/1936 16/05/2022

25 VEA F 24/08/1950 30/08/2022

26 VME F 10/08/1961 30/03/2022

2. Relagéo atualizada de pessoas idosas desligadas que foram encaminhados pelo CREAS
s Data de Data de Data do I

i whvinie Bexa Nascimento Acolhimento Desligam. S
01 ALO M 19/07/1946 09/10/2019 24/07/2020 Voltou a residir com a familia
02 AFG F 29/01/1934 31/01/2018 23/06/2021 Obito
03 DPO F 21/07/1939 14/01/2019 23/09/2021 Obito
04 JK M 24/06/1944 14/05/2021 26/07/2021 Obito
05 JF M 29/03/1929 18/11/2020 08/01/2021 Obito
06 JF M 06/08/1928 31/12/2019 18/01/2020 Obito
07 Mcc F 08/01/1931 23/09/2015 29/03/2021 Obito
08 MLM F 17/04/1943 17/04/1943 17/04/1943 Voltou a residir com a familia
09 MSR F 25/06/1941 07/11/2014 10/01/2021 Obito
10 MMO M 25/11/1956 10/07/2019 07/04/2020 Obito
11 MS M 22/03/1938 05/07/2019 16/11/2020 Obito
12 PPT M 31/05/1943 27/05/2019 30/03/2021 Obito
13 MRCM F 25/12/1942 23/11/2021 03/02/2022 Obito
14 NSC M 25/12/1947 07/07/2021 05/03/2022 Obito
15 GC M 29/02/1948 12/07/2021 21/03/2022 Obito
16 JSS M 07/03/1935 04/09/2019 13/04/2022 Obito
17 WG M 29/10/1935 11/09/2019 04/06/2022 Obito
18 Cl F 12/02/1938 12/03/2021 07/06/2022 Obito
19 PRAM M 31/10/1957 11/05/2021 23/06/2022 Obito
20 oM M 14/10/1950 08/06/2022 17/07/2022 Obito
21 JF M 07/12/1935 19/08/2022 03/09/2022 Obito
22 AC F 07/09/1941 23/09/2015 25/11/2022 Obito
23 DLS F 04/04/1939 03/06/2019 25/01/2023 Obito
24 OFSR F 15/11/1937 12/01/2021 12/03/2023 Obito
25 MB F 14/11/1955 11/01/2019 13/05/2023 Obito
26 FS M 11/06/1947 08/08/2019 13/10/2023 Obito
27 JLFS M 09/12/1938 10/07/2023 04/11/2023 Obito
28 EC M 31/05/1957 30/07/2019 28/01/2024 Obito
29 VNO F 02/09/1947 23/04/2019 18/02/2024 Obito
30 DCO M 29/12/1947 19/06/2019 01/03/2024 Obito




