OFICIO RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DE ATIVIDADES

Catanduva, 6 de Setembro de 2024.

Referente: Relatorio Circunstanciado de Atividades executadas através do Termo de
Colaboragdo' N° 2/2020 2.

Através do presente encaminhamos o Relatorio Circunstanciado de Atividades
executadas, documento integrante da prestagdo de contas referente ao Termo de Parceria
firmado com a Prefeitura Municipal de Catanduva, através da Secretaria Municipal de
Assisténcia Social e a Organizagdo da Sociedade Civil Associacdo Beneficente de
Pindorama - Lar dos Idosos®, referente ao servigo de Prote¢do Social
Especial Alta Complexidade®, acolhimento institucional de idosos com 60 anos ou mais,

de ambos os sexos’ referente as atividades realizadas no més de Agosto de 2024.

Para tanto, encaminhamos anexos os documentos abaixo relacionados®:

DXRelatério Circunstanciado de atividades més;
XListas de presenga;

[IControles de Frequéncia;

DImagens;

[ ]videos em CD/DVD;

[ lOutros documentos comprobatorios, especificar quais:

Atenciosamente,

P o

\Bltelson Francisco Hernandes

A

SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTENCIA SOCIAL
A/C

SETOR DE PARCERIAS

CATANDUVA/SP

! Indicar se o Termo é de Fomento ou colaboragdo

2 Indicar o numero e ano do Termo de parceria firmado
3 Indicar o nome da OSC

* Indicar o tipo de protegdo social



5 Descrever o objeto da parceria conforme Plano de Trabalho e/ou Termo de Parceria
¢ Relacionar os documentos anexados



RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DE ATIVIDADES

ORGAO EXECUTOR
Prefeitura Municipal de Catanduva/
OSC: Associacao Beneficente de Pindorama — ABP (Lar dos Velhinhos)

Protecdo Social Especial de Alta
Complexidade

PROCESSO N°. Termo de COLABORAGAO

N° 02/2020

PERIODO DE REFERENCIA: AGOSTO0/2024

Servigo Socioassistencial:

Publico Alvo:

N° de Atendidos

PROTECAO SOCIAL ESPECIAL DE ALTA
COMPLEXIDADE: ’
Servico de acolhimento institucional, na
modalidade abrigo, para pessoas idosas com
60 (sessenta) anos ou mais, de ambos os
sexos, independentes e/ou com diversos
graus de dependéncia, residentes e
encaminhados pelo CREAS de Catanduva
(ILP1 — Instituicdo de Longa Permanéncia

Pessoas ldosas com 60 (sessenta) anos ou
mais, de ambos 0s sexos, independentes e/ou
com diversos graus de dependéncia, residentes
e encaminhados pelo CREAS de Catanduva,
vitimas de violagao de direitos, em situagdo de
risco ou abandono que necessitam do
afastamento temporario e/ou definitivo de suas
familias de origem, por meio do servigo de

20

acolhimento institucional para pessoas idosas.
Para Idosos). ° e parap osEs

Descrigdo das Atividades realizadas por Servigo Socioassistencial:

Tematica trabalhada no més de Agosto: “Qualidade de Vida”:

Objetivo: Fortalecer as atividades tematicas desenvolvidas no més de julho, referente ao tema “Qualidade de Vida
e Autocuidado’, através de atividades que integram o conceito de qualidade de vida através do bem-estar fisico,
emocional, psicoldgico e mental, associados as percepg¢des sobre saude, lazer, sociabilidade e satisfacéo pessoal.
Descrigdo: A tematica foi trabalhada com as seguintes atividades: Alimentagao e Saude (1.a); Cine Pipoca (1.b);
Atividade intergeracional — visita das criangas do Projeto Guri (2.1.a); Atividade extramuro — Passeio a
Pastelaria (3.a).

1. Atividades Internas — Atividades com grupos de convivéncia:

e 1.a- Atividade: Alimentagdo e Saude (*Tematica “Qualidade de Vida”)
Data realizada: Durante o més de agosto de 2024.
Objetivo: Resgatar autonomia e identidade pessoal; estimular sentimento de pertencimento ao grupo; valorizar
desejos e expetativas; facilitar adaptacéo ao processo de institucionalizagdo; melhorar habitos alimentares; aumentar
autoestima.
Descrigdo: Com o objetivo de identificar desejos e expectativas dos residentes, foi realizado levantamento de
alimentos ou comidas que os mesmos gostariam que fossem acrescentados no cardapio. Com parceria entre
nutricionista, terapeuta ocupacional e psicologa, abriu-se didlogo com todos* os residentes da instituicdo
questionando-os sobre alimentos preferidos, pratos que sentiam saudade de comer e sugestdes para o cardapio
(*exceto pessoas idosas sem condigdes de comunicagdo verball compreensdo cognitiva). O processo de
levantamento dessas informagdes foi enriquecedor e permitiu o resgate da individualidade, estimulou sentimento de
pertencimento e aumentou autoestima das pessoas idosas. Os itens mais citados foram: variedades de frutas (melao,
melancia, uva), doces caseiros (de abdbora, de maméao, de leite), saladas (almeirdo, beterraba, acelga), pastel, entre
outros. A lista foi transcrita com o0 nome da pessoa idosa e sua sugestéo, facilitando o direcionamento e estimulos
alimentares. O cardapio do més foi estruturado integrando as sugestdes possiveis, e observou-se importante adeséo
e resposta positiva perante a alimentacéo diaria: elogios, agradecimento e reconhecimento da valorizagdo de sua
identidade, além da alimentagdo saudavel e prazerosa.
Profissionais responsaveis: Terapeuta Ocupacional Nathalia Camilo, Psicéloga Ana Maria e Nutricionista Ana
Carolina.
N° de Participantes: 18 usuarios.

e 1.b - Atividade: Lazer - Cine Pipoca (*Tematica “Qualidade de Vida”)
Data realizada: 02/08/2024.
Objetivo: Promover estimulos culturais e sociais; proporcionar momento de lazer; valorizar desejos dos residentes
e estimular autonomia.




Descrigdo: O filme desta sesséo foi “ET — O Extraterrestre” (1982), sugestdo de um residente da Instituicdo. As
profissionais avisaram as pessoas idosas com antecedéncia por meio de cartazes e, na data, reuniram-se na sala
principal, onde puderam deliciar-se com pipoca e suco. Os participantes apresentaram grande interesse pelo filme,
que pode ser observado por meio da atengéo e compreensao na sessdo.

Profissional Responsavel: Terapeuta Ocupacional Nathalia, Psicologa Ana Maria e Equipe da Cozinha.

N° de Participantes: 12 usuarios.

e 1.c - Atividade: Tarde de Jogos
Data realizada: 13/08/2024
Objetivo: Estimular habilidades cognitivas - como atengdo, memoria, raciocinio légico; favorecer aprendizado de
novas habilidades; desenvolver habilidades motoras - coordenagéo motora fina; promover interagé&o social e lazer.
Descrigdo: Os participantes foram reunidos e puderam escolher entre trés recursos ludicos diferentes: Torre
Inteligente, Forme a Sequéncia e Baralho. Essa dinamica é realizada para exercer tomada de escolha e autonomia
das pessoas idosas, dentro de uma variedade de recursos que possibilitam trabalhar estimulos cognitivos, motores
e sociais. Cada integrante recebe uma quantidade de placas de MDF e bastdes, que devem ser empilhados conforme
as cores; a profissional auxilia conforme as necessidades e direciona os estimulos.
Profissional Responsavel: Terapeuta Ocupacional Nathalia Camilo.
N° de Participantes: 2 usuarios.

e 1.d - Atividade: Arteterapia & Cognigdo
Data realizada: 15/08/2024.
Objetivo: Estimular coordenagdo motora fina e destreza manual; trabalhar habilidades cognitivas como atengéo,
memoaria e planejamento;
Descrigéo: Realizado estimulos cognitivos com uso de recursos de arteterapia como o desenho, onde o estimulo foi
direcionado por meio de legendas com as cores a serem utilizadas. Utilizado também caga palavras e atividades de
escrita.
Profissional Responsavel: Terapeuta Ocupacional Nathalia Camilo.
N° de Participantes: 1 usuario.

e 1.e - Atividade: Autocuidado e Bem Estar
Data realizada: 22/08/2024.
Objetivo: Promover autoestima e bem estar; desenvolver aspectos socioemocionais; fomentar dialogos e
comunicacao ativa; estimular autonomia; resgatar valores e papéis sociais.
Descrigdo: As profissionais convidaram e reuniram as pessoas idosas na varanda; colocado lista de musica tocando
para ambientar o grupo. Realizado cuidado nas mé&os das participantes, como corte/ lixa, hidratacdo e esmaltacéo.
Durante o grupo, as profissionais estimularam o diadlogo esponténeo e sobre identidade pessoal.
Profissional Responsavel: Terapeuta Ocupacional Nathalia Camilo e Psicologa Ana Maria.
N° de Participantes: 04 usuarios.

e 1.f - Atividade: Grupo “Solta o Som”
Datas realizadas: 05, 12, 19 e 26/08/2024
Objetivo: Estimular autonomia; resgatar identidade pessoal, vivéncias prévias e lembrangas; fortalecer vinculos
sociais; promover interagdo social, lazer e bem-estar; estimular meméria.
Descricao: A profissional T.0. reuniu os residentes na sala de TV apds o café da tarde, estimulando que os
participantes escolhessem musicas ou cantores que gostam de ouvir, colocando para tocar na TV. Eles
representaram gostar da atividade e se adaptaram a frequéncia semanal; algumas pessoas idosas dancaram e
cantaram junto, enquanto outras — com mobilidade reduzida, por exemplo — balangaram os bracos e corpo no ritmo
da musica, batendo palmas.
Profissional Responsavel: Terapeuta Ocupacional Nathalia Camilo.
N° de Participantes: 15 usuarios.

2. Atividades Internas:
2.1. Contato social dos usuarios com familiares, voluntarios e comunidade:

e 2.1.a - Atividade: Intergeracional — Visita das criangas do Projeto Guri de Pindorama (*Tematica
“Qualidade de Vida”)
Data realizada: 27/08/2024.
Objetivo: Proporcionar convivéncia intergeracional; criar espaco de inclus&o e respeito; fortalecer vinculos sociais
com a comunidade; estimular a espontaneidade; facilitar troca de afetos; gerar bem-estar; fortalecer autoestima;
valorizar as vivéncias e importancia da pessoa idosas perante a sociedade.




Descrigao: A instituicdo recebeu um grupo de aproximadamente 30 criangas, entre 07 e 10 anos de idade, que s&o
acompanhadas pelo Projeto Guri do municipio de Pindorama. A interagdo com os residentes foi mediada pelas
profissionais, que agruparam todos em uma grande roda e auxiliaram na apresentagéo individual das pessoas idosas
as criancas. Na sequéncia, a roda foi aberta para perguntas e curiosidades das criancas perante as pessoas idosas.
As perguntas foram variadas, como idade, preferéncias de alimentos, musicas e passeios, profisséo, lembrangas da
cidade na juventude, entre outros. A troca e a interagéo entre as geragdes foram produtivas: além de possibilitar as
criangas o conhecimento da instituicdo e residentes, contribuiu para uma quebra positiva da rotina, valorizagéo das
pessoas idosas e aumento da autoestima. Foi possivel observar participacdo ativa de residentes que, no geral,
apresentam resisténcia as atividades em grupo e nesse dia beneficiaram-se com a atividade. As criangas realizaram
também um momento musical, onde cantaram algumas musicas. Ao final, a equipe fez um tour pela instituicéo,
mostrando detalhes e contando curiosidades as criangas; foi servido também lanche especial no final com péo de
queijo e suco.

Profissionais Responsaveis: Equipe multiprofissional e Equipe do Projeto Guri. Presentes na atividade: Terapeuta
Ocupacional Nathalia e Psicologa Ana Maria.

N° de participantes: 05 usuarios.

» 2.1.b - Atividades: Dia dos Pais
I. Tema: Confraternizagao para os residentes pais e entrega de lembrancinhas;
Data: 09/08/2024;
Objetivo: Homenagear os pais; fortalecer os vinculos familiares; promover bem-estar.
Descrigao: Realizada na data de 09/08, a confraternizagdo do Dia dos Pais foi organizada pela equipe
multiprofissional em que os familiares dos residentes-pais foram convidados. No dia da festa, o ambiente estava
decorado com a temética e ao som de musicas selecionadas a partir das preferéncias dos residentes. Os residentes-
pais tiveram mesas reservadas junto com seus familiares, que trouxeram pratos de quitutes para compartilhar. O
cardépio da instituicdo foi elaborado de forma especial e contou com tortas salgadas e de sobremesa um delicioso
pudim. Ao final da festa, a equipe distribuiu como lembrancinha para cada um dos pais, uma toalhinha de boca para
uso diario.
Profissionais Responsaveis: Equipe Multidisciplinar, equipes de enfermagem, cuidados e cozinha.
N° de participantes: 17 usuarios.

ll. Tema: Almocgo Especial — Dia dos Pais;

Data: 11/08/2024;

Objetivos: Homenagear os pais; fortalecer os vinculos familiares; promover bem-estar.

Descrigdo: Foi oferecido aos residentes do Lar, um delicioso almogo em homenagem ao Dia dos Pais, com direito
a lasanha, arroz, maionese e churrasco.

Profissionais Responsaveis: Presidente, auxiliar de servicos gerais, equipes de enfermagem e cuidados e cozinha.
N° de participantes: 20 usuarios.

e 2.1.c - Atividade: Confraternizagdo dos Aniversariantes do Més de Agosto
Data: 30/08/2024;
Objetivo: Favorecer o convivio misto entre os residentes de diversos graus de dependéncia, familiares, equipe e
comunidade, além de proporcionar momentos de descontragéo através de atividades prazerosas e significativas e a
valorizag@o de suas historias, experiéncias e crengas, promovendo o resgate de memorias e a promogao de bem-
estar.;
Descrigdo: A equipe organizou a confraternizacdo dos aniversariantes do més para os residentes, familiares e
amigos dos aniversariantes e equipe com ambiente decorado, musica e comidas como salgado, bolo e refrigerante
que foram doados por uma voluntéria e preparados pela equipe da cozinha do Lar. Os residentes desfrutaram de
momentos de bem estar e alegria, interagindo com os convidados.
Profissionais Responsaveis: Equipe Multidisciplinar, equipe da cozinha e cuidadoras.
N° de participantes: 15 usuarios.

3. Atividade Extramuro:

e 3.a - Atividade: Lazer e Socializagdo — Atividade Extra Muro: Passeio a Pastelaria (*Tematica
“Qualidade de Vida”)
Datas realizadas: 23/08/2024.
Objetivo: Promover estimulos sociais; proporcionar momento de lazer; valorizar identidade e preferéncias dos
residentes; promover bem-estar.
Descrigdo: Durante o levantamento de sugestdes do cardapio (Atividade Alimentacdo e Saude), foi possivel
observar um nimero significativo de pedidos de pastel. A equipe multiprofissional organizou as etapas da atividade




desde a solicitac&o de transporte e pedido de doag&o dos pastéis ao acompanhamento dos residentes. A Prefeitura
de Pindorama disponibilizou énibus com elevador — o que possibilitou a participacdo de pessoas com mobilidade
reduzida. No local, eles deliciaram-se com pasteis fritos na hora em sabores variados e refrigerante. Tiveram contato
com pessoas da comunidade, trabalhadores do estabelecimento e vizinhanga do bairro; varios residentes encontram
antigos conhecidos e estabeleceram dialogos entre si. O ambiente estava agradavel, inclusive na érea verde com
flores, na qual as pessoas idosas ficaram observando e comentando sobre o assunto.

Profissionais responsaveis: Equipe multiprofissional e equipe de cuidados. Presentes na atividade: Terapeuta
Ocupacional, Psicéloga Ana, Fisioterapeuta e 02 cuidadoras.

N° de Participantes: 05 usuarios.

4. Contato Familiar:

e 4.a- Atividade: Visitas agendadas e/ou contato virtual/teleféonico com familiares e residentes.
Datas realizadas: 01 a 31/08/2024.
Objetivo: Promover atividades que assegurem a convivéncia familiar e o fortalecimento dos vinculos afetivos.
Descrigdo: As visitas presenciais foram realizadas em espaco reservado para a atividade, em que foram organizadas
pelas psicologas a partir de agendamento. O contato virtual/telefénico entre residentes e familiares também foi
realizado com o auxilio da psicéloga e assistente social, no intuito de enriquecer o contato entre familiares e usuarios
a pedido deles proprios, complementando as visitas.
Profissionais responsaveis: Psicologas Ana Maria e Daniela.
N° de Participantes: 14 usuarios e familiares

OUTRAS ATIVIDADES

5. Trabalho ofertado:

o 5.a- Atividade: Atendimentos de Fisioterapia — Capacidade Funcional
Data realizada: 01, 02, 05, 06, 07, 08, 09, 12, 13, 14, 15, 16, 19, 20, 21, 22, 23, 26, 27, 28 e 30/08/2024.
Objetivo: Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de capacidades para a realizacdo de atividades de vida
didria e promover a convivéncia mista entre residentes de diversos graus de dependéncia.
Descri¢cao: Através dos atendimentos realizados pelo fisioterapeuta nas areas de condicionamento fisico geral,
fisioterapias motora/neuroldgicalrespiratéria, treino de marcha, termoterapia, analgesia e bicicleta ergométrica, foi
possivel trabalhar a reabilitacéo fisica e funcional dos residentes assim como tratamentos e prevencéo de doencas
e lesbGes conforme as necessidades apresentadas pelos residentes, trabalhando a reabilitagdo fisica e funcional
assim como a manutencéo da independéncia e autonomia dos usuarios.
Profissional responsavel: Fisioterapeuta
N° de participantes: 10 usuarios.

e 5. - Atividade: Atendimentos de Terapia Ocupacional
Datas realizadas: 05, 07, 12, 14, 16, 19, 20, 26, 28 e 30/08/2024.
- Tema: Atividades ludico-pedagogicas:
Objetivo: Estimular habilidades cognitivas como meméria, atengédo, concentragdo e raciocinio logico; favorecer a
resolucéo de problemas, estimular orientacéo espacial e percepcédo visuomotora; melhorar coordenagéo motora fina.
Descrigdo: Para a realizacdo dessas atividades, direcionadas pela profissional na sala de atendimento ou sala de
convivéncia, realizadas conforme a necessidade dos usuarios no intuito de facilitar a participagdo destes, a
profissional de TO ofereceu jogos com recursos como Cilada, baralho, jogo de damas, domind, orientando os
usuarios na execugao das atividades, sempre possibilitando a pessoa idosa a escolha dos jogos de seu interesse.
- Tema: Exercicios e treinos motores:
Objetivo: Melhorar habilidades motoras e funcionalidades; fortalecer a musculatura; treinar movimentos necessarios
para o desempenho de Atividades de Vida Diaria (AVD) como vestir, despir, alimentar-se e deambular; manter
independéncia conforme as individualidades de cada pessoa.
Descrigdo: Para a realizagao dessas atividades executadas na sala de atendimento ou na area externa a profissional
realizou atendimentos com exercicios para Membros Superiores (MMSS), os quais foram dirigidos com uso de bolas,
cones e exercicios livres; foram realizadas ainda caminhadas funcionais com residentes dentro da instituicdo, com
objetivo de treinar o caminho até refeitorio e demais ambientes.
Profissional responsavel: Terapeuta Ocupacional Nathalia Camilo.
N° de participantes: 11 usuarios.

o 5.c - Atividade: Atendimento psicolégico
Datas realizadas: 01, 05, 06, 07, 08, 12, 13, 16, 19, 20, 21, 22, 26, 27, 28, 29 e 30/08/2024.




Objetivo: Proporcionar melhora na qualidade de vida dos usudrios, obtendo por meio do didlogo e escuta a
observagéo dos quadros clinicos e sua evolugéo, além de trabalhar o fortalecimento de vinculo. Em casos pontuais
trabalhar a problemética apresentada para prevengéo de rebaixamento de humor e adoecimento emocional.
Descrigdo: A atividade foi realizada de maneira individual com os usuarios, nos espagos de convivéncia ou beira-
leito, em que foi feito um trabalho através do didlogo visando a orientagédo para ativagéo de processos cognitivos e
escuta para alguns problemas aos quais os usuarios podem vir a ter diante da institucionalizagdo, além de seus
processos individuais causados pela idade ou quadro de adoecimento psiquico, proporcionando-os bem-estar e
auxiliando-os na compreensdo e aceitacdo do acolhimento, bem como dar suporte emocional para suas
problematicas.

Profissional Responsavel: Psicologas Ana Maria e Daniela.

N° de participantes: 16 usuarios.

e 5.d - Atividade: Reunido Equipe Multidisciplinar
Data realizada: 14/08/2024.
Objetivo: Estimular o trabalho em equipe e a troca de informacées; discutir agdes e ideias propostas pela equipe
multidisciplinar, visando sempre a qualificagéo do servigo ofertado quanto & evolugéo dos aspectos biopsicossocial
e institucional das pessoas idosas acolhidas, como o bem estar e a qualidade vida.
Descrigdo: Foi realizada reunido entre a equipe técnica para a discusséo de casos das pessoas idosas acolhidas,
bem como para o planejamento e o aperfeicoamento de acbes referente as atividades a serem desenvolvidas pela
equipe, frente aos cuidados no que refere a qualificagcdo do servigo ofertado pela instituicdo, visando a avaliagéo,
monitoramento e resultados, quanto a evolugdo dos aspectos biopsicossocial e institucional das pessoas idosas
institucionalizadas. '
Profissionais responsaveis: Equipe multidisciplinar.

6. Atividades Religiosas

o 6.a - Atividade: Atividades Religiosas.
Datas realizadas: 03, 10, 15, 17, 21 e 31/08/2024.
Objetivo: Assegurar a garantia de direitos de crengas dos usuarios e proporcionar momentos de bem estar.
Descrigao:
- Segmento evangélico: no dia 15 as 19 h, a instituicdo recebeu a igreja evangélica - Congregacgéo Crista no Brasil;
- Segmento catdlico: recebemos a igreja catdlica que ofertou missa no dia 3 e comunhao aos seus fiéis aos sabados
seguintes (10, 17, 24 e 31) as 16h;
- Segmento espirita: no primeiro sabado do més (3), as 14h, foi a vez do Centro Espirita Nova Era, que abengoou
aos residentes com palestras, cantos, passe e agua fluidificada. N&o foi possivel o registro de fotos.
E importante frisar que a participacdo da pessoa idosa é facultativa respeitando a religido de cada uma e realizada
fora do horario de trabalho da equipe, havendo dificuldade de contabilizar a presenca dos residentes nestas
atividades.
N° de Participantes: participacao livre.




ROTINA DAS PESSOAS IDOSAS NA OSC
Periodo Topico Horarios Servigos Ofertados
07h Café da manha
Cuidados e 07h30/08h Banho e higiene bucal
refei¢des 0%h Lanche
11h Almogo
Atendimentos de fisioterapia
Atendimentos individuais e em pequenos grupos de Terapia
Periodo 07h30 3s 11 Ocupacional; Atividades com grupos de convivéncia,
Matutino confraternizagdes, atividades extramuro (Periodo matutino somente
Atividades e as quartas-feiras). Nos outros dias, os residentes tém o horario livre
Atendimentos para banho de sol e convivéncia.
i 1823533 3130??3 Visitas dos familiares aos residentes
conforme dispdnibilid;dq e solicitagéo de usuarios e Ligagdes e chamadas de video com familiares
miliares.
12h Troca e higiene corporalbucal
Cuidados e e —Landhe
S roca e higiene
refelhes 17h Serar
17h30 Troca € higiene corporal/bucal
S 13has 17h Atendimento psicoldgico
eriodo i individuai i
Vaegartinn . 13h30 &s 17h - Atendimentos |nd|wdua|% zu e;r;\ c;;:r(‘]aulenos grupos de Terapia
i {oom infecvelo paraio Iap shesein i kiadesicom Atividades com grupos de convivéncia, confraternizagoes, atividades
Atividades e grupos e atendimentos da TO) ; :
Atendimentos 2 Sfaun
~ s ) Visitas dos familiares aos residentes
) - 15h30 as16h
GRS d's"°"'°""’;"e.9 sulaiagho e UGS Ligagdes e chamadas de video com familiares
miliares.
: Cuidados e 19H Ceia
Periodo Noturso refeicoes 20h30/21h Troca e higiene corporal/bucal
RECURSOS HUMANOS
QTD. FUNGAO
01 coordenadora
01 assistente social
01 enfermeira/RT
02 psicélogas
01 nutricionista
01 fisioterapeuta
01 terapeuta ocupacional
06 técnicos de enfermagem
04 auxiliares de enfermagem
14 cuidadores
03 Servicos gerais
04 profissionais da limpeza
04 profissionais da lavanderia
05 profissionais da cozinha
01 auxiliar administrativo
Total: 49 funcionarios

Pontos Facilitadores:

- Fortalecimento de vinculos familiares, comunitarios e sociais;

- Além das visitas e contatos via telefone ou chamadas de video, alguns residentes tiveram a possibilidade de passar
o dia com seus familiares;

- Repasse de fraldas pelo municipio de Pindorama aos pindoramenses atendidos.

Pontos de Estrangulamentos:
- Alguns fatores como grau de dependéncia elevado (2 e 3) que podem prejudicar a mobilidade e cognicéo e até
mesmo a falta de interesse de participagéo de alguns residentes dificultam a execugéo de algumas atividades, sendo
assim, essas sdo realizadas conforme as necessidades, interesses e possiblidades de cada usuario.

Avaliagao:

Metas

Resultados
Quant.

Resultados Esperados

Resultados Qualitativos




. Manter parceria com o municipio de
Catanduva pela Secretaria de Assisténcia Social
através do chamamento publico, continuando
ainda com as parcerias ja firmadas e por
complementacdo de doagbes, promogdes e
eventos realizados pela instituigéo;

. Promover a efetivagdo do
atendimento das necessidades fundamentais dos
usuarios, proporcionando acesso a moradia,
alimentagdo adequada, assisténcia a salde e
higiene, entre outras, através de assisténcia
pessoal e profissional multidisciplinar,
assegurando a protecdo integral e a garantia de

. Proporcionar a
pessoas idosas em situagdo
de risco social e
vulnerabilidade, o direito a
protecdo e garantia de seus

Os usudrios tiveram sua protegao e
garantia de direitos assegurados
mediante o acesso as condigbes
dignas de vida e assisténcia

direitos de cada usuério. direitos, possibilitando-os uma 100% ssoal & muttidisciolinar. onde foi
. Ofertar ambiente acolhedor em vida digna de bem estar pe o uttidisciplt o !
conformidade com as politcas publicas de P propiciado a eles, sua dignidade e
assisténcia social, visando o bem-estar e a | PSSSO&! - bem-estar pessoal/social e garantia
longevidade do usuario, contribuindo para reduzir | €fetivacdo no atendimento das de direlios de cada nsudiia
os casos de violagbes de direitos necessidades fundamentais .
socioassistenciais e romper com situagbes de B
negligéncia, maus-tratos e abandono a partir da do individuo.
institucionalizagao;
. Prestar atendimento integral a
pessoas idosas acolhidas preservando vinculos
familiares, sociais e comunitéarios, proporcionando
o convivio em ambiente acolhedor, defendendo
sua dignidade, bem-estar pessoal e social.
. Trabalhar com usudrios, familiares e
responsaveis através de orientagdo, informacao
e encaminhamentos para a obtengdo. e
efetivacéo de seus direitos, proporcionando as ) ) )
pessoas idosas acesso & renda, 2 e Manter usuarios Através da inscri¢ao ou atualizacéao
documentagdo civil, & beneficios, programas, | incluidos no  CadUnico, do CadUnico, os usuarios
Zﬁ;ﬁ: R G Bt R proporcionando  acesso a 100% mantiveram o acesso a renda,
@ Trabalhar em conjunto com a rede | fenda, beneficios, programas e beneficios, programas e demais
assistencial para a obtencdo do direito a0 | servigos socioassistenciais. Servigos socioassistenciais.
acesso a renda e beneficios dos usuarios,
através das atualizages dos usuarios
cadastrados no Cadastro Unico para Programas
Sociais do Govemno Federal — CadUnico.
. . Através das atividades internas
N Executar atividades mterna§ € e Evitar o isolamento realizadas na instituigdo  como
externas_ desenvolvidas pessoal por meio da participagédo atendimentos das areas de fisioterapia,
est.rateglcamer}te aEravés s . PIA, | 4os usuarios nas atividades psicologia e TO, atividades realizadas
estlmuland'o aMIeIazho 6:0 c?nviwo das desenvolvidas, promovendo o através dos grupos de convivéncia e as
pes§9as idosas  com remdentgs € | fortalecimento dos vinculos sociais confraternizagées, os usuérios tiveram
fe.lmlllares ° pegsoas da .comumdafie, através da convivéncia mista entre 56% acesso a atividades de lazer, culturais,
i na gualldade de vida os residentes de diversos graus de de esporte, ocupacionais, entre outras,
conf'orme i possublllda(.ie d? cas dependéncia, familia, equipe e relacionadas a seus interesses,
usudrio, levando em consideragdo suas | ominidade assim  como o vivéncias, desejos e possibilidades,
h’nfltagoes cognitivas, intelectuais e desenvolvimento da autonomia, sendo que foi trabalhado o
fisicas. visando bem estar e garantia de desenvolvimento do  protagonismo,
direitos. autonomia e capacidades para
realizagéo de atividades de vida diaria.
° Manter o envolvimento
. Executar atividades internas d: peéss;a ":??: '('j‘sm,”‘t"°"a"zada O contato social dos usuérios foi
; - es internas e ou , - : i
e externas estimulando e facilitando | 2" aves deatvida possivel através da interacdo com
ontato  de essoas da ok A I os familiares convidados e
o ¢ ,n P A participacdo de voluntarios e L. . .
comunidade com os residentes, pessoas da comunidade, de modo voluntarios nas confraternizacdes
proporcionando o direito a0 acesso | a possibilitar a convivéncia do dia dos pais e aniversariantes do
a programagdes e atividades | comunitaria, promovendo 52 més, bem como convivio com
. . N 0 .
culturais e de lazer, estimulando a | oportunidades para que estes pessoas da comunidade na
interagdo e o convivio social, | convivam e participem atividade extramuro e
visando o envelhecimento ativo e | c¢oniuntamente de programagdes intergeracional. Ainda houve a

promovendo os vinculos sociais e o
sentimento de pertenca a
comunidade, evitando assim o
isolamento social.

culturais, religiosas, lazer, esporte
e ocupacionais, relacionando-as a
interesses, vivéncias, desejos e
possibilidades dos  usudrios,
objetivando o fortalecimento dos

realizagdo das atividades religiosas
fixas, onde a participagdo dos
usuarios é facultativa.




vinculos sociais e comunitérios,
visando o direito de pertencimento.

Foi assegurado aos usuarios, o0 acesso
° Reforgar aos familiares e ao convivio familiar e social através das
responsaveis quanto a reflexdo sobre a chamadas de video/telefonicas, das
importancia de seus direitos e deveresde | o Promover agdes para o visitas agendadas, assim como alguns
exercer sua fungéo protetiva na vida dos | desenvolvimento e o estimulo do que puderam passar o dia na casa de
usuédrios, trabalhando através das | fortalecimento dos vinculos entre seus familiares, sendo que os vinculos

reunides  familiares, atendimentos | pessoas idosas e familiares, ora foram fortalecidos.
individuais presenciais ou por telefone; enfraquecidos pela distancia ou Ainda, através do contato telefénico ou
. Estimular familiares e | conflitos, visando a preservagao por aplicativo de mensagem, os
responsaveis a frequentarem as visitas, | dos vinculos com a familia de 70% familiares foram orientados pela
manterem contato por chamadas de video | origem e/ou extensa, assim como psicologa el/ou assistente social a
ou telefonicas através do intermédio da | realizar um trabalho de superviséo manterem contato com os
assistente social/psicologa, | e orientacdo através da equipe institucionalizados através das
confraternizagdes realizadas na OSC, | para que as pessoas idosas atividades realizadas com usuérios e
visando momentos de qualidade e | institucionalizadas tenham seus familiares, reforczando a eles a
consolidando o sentimento de pertenga da | direitos garantidos por parte de importancia  da manutencéo e
pessoa idosa com a familia, estimulando e | sua parentela. fortalecimento dos vinculos familiares,
fortalecendo os vinculos sociais e consolidando o sentimento de pertenca
familiares. do idoso com a familia, dentro das

possibilidades de cada caso.

Observagoes:

¢ A capacidade total de acolhidos da instituicdo, conforme atualizag@o realizada pela vigilancia sanitaria de
Pindorama, foi alterada para o nimero maximo de 60 (sessenta) vagas;

e Nao houve desligamento ou acolhimento de pessoas idosas referente ao Termo de Colaboragéo N° 02/2020.

e O valor repassado pelo municipio de Catanduva & instituicdo nesse més, foi utilizado para custear
alimentagao e recursos humanos como previsto no Plano de Trabalho.

Local e data: Pindorama/SP, 06 de setembro de 2024.

Nome do Presidente: Nelson Francisco Hernandes

Assinatura do Presidente da OSC: m”w

Responsaveis Técnicos pelo Servigo:

Sueli Ap. Costa Machado Cavassani; COREN/SP 488.891. )

N
Roberta S. Rosa; Assistente Social; CRESS 63.337@)&?@ )/ (7 féﬁo_

A /
/ /
7

Ana Maria Brambilla da Silva; Psicologa; CRP 06/131718

Daniela M. Francisco; Psicologa; CRP 06/132856 k&wdf . W




ANEXO I - RELATORIO FOTOGRAFICO
Atividades realizadas no més de AGOSTO de 2024

1. Atividades Internas — Atividades com grupos de convivéncia:
« 1.a-Atividade: Alimentacao e Salde (*Temética “Qualidade de Vida”") / Data realizada: Durante 0 més de agosto
de 2024.

e 1.b - Atividade: Lazer - Cine Pipoca (*Tematica “Qualidade de Vida”) / Data: 02/08/2024




e 1.c - Atividade: Tarde de Jogos / Data: 13/08/2024

e 1.d - Atividade: Arteterapia & Cognigéo / Data: 15/08/2024

e 1.e - Atividade: Autocuidado e Bem Estar / Data: 22/08/2024
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e 1.f - Atividade: Grupo “Solta o Som”/ Data: 05, 12, 19 e 26/08/2024

A

2
Py

2. Atividades Internas - 2.1. Contato social dos usuarios com familiares, voluntarios e comunidade:

o 2.1.a Atividades- Atividade: Intergeracional — Visita das criancas do'Projeto Guri de Pindorama (*Tematica
“Qualidade de Vida") / Data: 27/08/2024




e 2.1.b — Atividades: Dia dos Pais
I. Tema: Confraternizagdo para os residentes pais e entrega de lembrancinhas / Data: 09/08/2024




Il. Tema: Almogo Especial — Dia dos Pais / Data: 11/08/2024




o 3.a- Atividade: Lazer e Socializagdo — Atividade Extra Muro: Passeio a Pastelaria (*Temética “Qualidade de
Vida”) I Data: 23/08/2024

4. Contato Familiar:

e 4.a- Atividade: Visitas agendadas e/ou contato virtual/telefénico com familiares e residentes / Datas realizadas:
01 a 31/08/2024

OUTRAS ATIVIDADES

5. Trabalho ofertado:

° 5.a - Atividade: Atendimentos de Fisioterapia — Capacidade Funcional / Data: 01, 02, 05, 06, 07, 08, 09,
12,13, 14, 15, 16, 19, 20, 21, 22, 23, 26, 27, 28 e 30/08/2024.



o 5.b - Atividade: Atendimentos de Terapia Ocupacional/ Data: 05, 07, 12, 14, 16, 19, 20, 26, 28 e 30/08/2024.

e 5.c - Atividade: Atendimento psicolégico / Data: 01, 05, 06, 07, 08, 12, 13, 16, 19, 20, 21, 22, 26, 27, 28,29 e
30/08/2024.




° 5.d - Atividade: Reunidao Equipe Multidisciplinar / Data: 14/08/2024

6. Atividades Religiosas:




LISTA DE PARTICIPACAO - AGOSTO 2024

PARTE 01
Atividades Internas
s i Atividades com grupos de convivéncia
Ne Iniciais
e Al“a':‘::’:&‘: Menide | 02/08: Cine Pipoca |13/08: Tarde de Jogos lsm&c‘:,::i?‘.:m ol 08;:::‘:;‘;”" £ Gori;;?‘:sl:nz ?gf;,,

1 ARP.O. X X X

2 AD.F. X

3 AGB. X X

4 B.MS. X X X

5 B.MR X 5 X X

6 C.1P. x X X

7 D.LJ. X X

8 F.D.S. X

9 LMT.A. xX

10 JE X X X

11 LA.C. x

12 LKP. X X X X

13 MIL.O. X X X

14 RCM x X X X

15 RT.C.B. x D& xX

16 RM X X

17 S.GS. X X

18 S.N. X

19 V.EA. X X x

20 V.ME X X

TOTAL 18 (90%) 112 (60%) 2 (10%) 1 (5%) 4 (20%) 15 (75%)
PARTE 02
Contate social dos uswirios com familiares, voluntirios e comunidade
Confa'to Trabalho ofertado
Atividades Internas Atividade Extramuro Familiar
Iniciai
" Nomes Confrat. datas comemorativas Ativ Intergeracional
kA 23/08: Lazer e
: o 27/08: Visita das cria i L io 3
093:: ;i";:::t Especial Tgn :?..mef:m, do Projeto Gurt - &cmmh:: s ‘::: fm: Atendim_Fisioterap. Atendim. T.0. Atendim Psicol
dos Pais Pindorama.
1 ARP.O. X X X X X
2 ADF. X X X
3 AGB. X X X X X X
4 BMS. X X X X X > & X
5 BMR. X X X X X X
6 CJP. X X X X X
7 D.LJ. X X X X X X X
8 FDS. X X
9 IMTA, X X X X X
10 JE X
11 LAC X X X X X
12 LKP. X X X X p ¢ X X
13 MLO. X X X X X X
14 RCM. X X X X X
15 RT.CB. X X X X X X X
16 RM. X X X
17 $.GS. X X X X X X
18 SN X X X X X X X
19 V.EA. X X X X X X X
20 VME X X b 4 X X X
TOTAL 17 (85%) 20 (100%) 15 (75%) 5(25%) 5(25% 14 (70%) 10 (50%) 11 (55%) 16 (80%)




Cronograma de atividades realizadas no més de AGOSTO de 2024

Domingo Segunda Terga Quarta Quinta Sexta Sabado
1 2 3
Atend Fisio.; Atend Psico.; Visita de Aend Fisio.; Visita de familiares : o
i Visita de familiares agendada;
familiares agendada; agendada;
Atend Psico.; Visita de familiares | Visita de familiares agendada; Cine Visita de familiares agendada;
agendada; Pipoca; Ativ. Religiosas
4 5 6 17 8 9 10
Atend Fisio.; Atend Psico.; Visitade | Atend Fisio.; Atend Psico.; Visitade | Atend Fisio. Atend T O; Alend Psico.; | Atend Fisio.; Atend Psico.; Visita de Atend Fisio; Visita de familiares
familiares agendada; familiares agendada; Visita de familiares agendada; familiares agendada; agendada;
Atend T O; Atend Psico.; Visita de : : i
\isita de familiares agendada; familiares agendada; Grupo “Solta o Afend Psico.; Afend Psico.; Ao Faie, it e B e Confrat Dia dos Pais; Ativ. Religiosas
Som”: agendada;
1 12 13 14 15 16 17

Visita de familiares agendada;

Atend Fisio.; Atend Psico.;

Atend Fisio.; Atend Psico.; Visita de

Atend Fisio Reuniéo Equipe Multid.
Aend TO; Visita de familiares

Atend Fisio.; Visita de familiares

Atend Fisio.; Alend Psico.; Visita de

Visita de familiares agendada;

de video com familiares;

familiares agendada;

Amogo Especial - Dia dos Pais familiares agendada; sgendads; agendada; familiares agendada;
Aend TO; Alend Psico.; Visitade |  Atend Psico Visita de familiares smnmmwa“wﬁmmo»ﬂ:“w%u a0
familiares agendada; Grupo “Solta o agendada; Tarde de Jogos; p e Atend T O; Atend Psico.; Ativ. Rel wm,ommwm §
- familiares; T R .
Som Chamadas de video com familiares; Ativ. Religiosas (NOITE)
18 19 20 21 22 23 24
Psico,; d Fisio.; ico.; Visita v : - : 5
e e ey ol e e s e b i Atend Fisio.; Atend Fisio.; Atend Fisio. Visita de familiares agendada;

Visita de familiares agendada;

Atend T O; Atend Psico.; Visita de
familiares agendada; Grupo "Solta o

Atend TO; Atend Psico.; Visita de

Atend Psico.; Visita de familiares

Afend Psico.; Visita de familiares

Afiv. Extramuro - Passeio na
Pastelaria; Visita de familiares

Visita de familiares agendada;

familiares agendada; Grupo “Solta o
Som”;

agendada; \isita das criangas do
Projeto Guri de Pindorama.;

Atend Psico.; Vsita de familiares
agendada;

Atend Psico.;Visita de familiares
agendada;

Atend T O; Atend Psico.;sita de
familiares agendada;

S familiares agendada; agendada; agendada; Autocuidado e Bem Estar; | agendada; Lazer e Socializagéo - Ativ. Religiosas
: Passeio & Pastelaria;
25 26 27 28 29 30 31
Aend Fisio.; isita de familiares o v . . Atend Fisio.; Visita de familiar
ol o Aend Fisio.; Aend Fisio; Alend TO; Visita de familiares agendada; 1 g
agendada; agendada;
Atend T O; Alend Psico.; isita de Afend Psico.; Visita de familiares Confrat Aniversariantes do Més;

Visita de familiares agendada;
Ativ. Religiosas

Obs: Psicéloga (manhd) afastada por motivo de saiide de 21 a 31/08.




Obs:

1. Nas listas, as participacdes sdo marcadas com um X;

2. Legenda das cores na tabela:

Atividades realizadas no periodo da manha Laranja escuro
Atividades realizadas no periodo da manha (sdbados, domingos e feriados) Laranja claro
Atividades realizadas no periodo da tarde Verde escuro
Atividades realizadas no periodo da tarde (sébados, domingos e feriados) Verde claro
Atividades realizadas a noite Cinza

1. RELACAO NOMINAL - CATANDUVA (CREAS)

20 usuarios custeados pela Secretaria de Assist. Social
Termo de COLABORACAO N° 02/2020

N2 INICIAIS SEXO gﬁg é CREAS ‘ Clz)i’I;IAIM.
01 ADF M 06/06/1942 SIM 03/03/2023
02 AGB F 26/06/1962 SIM 06/09/2022
03 ARPO B 14/05/1941 SIM 12/04/2023
04 BMR M 27/12/1956 SIM 12/04/2022
05 CJp F 05/05/1944 SIM 07/03/2020
06 DLJ F 25/09/1942 SIM 26/03/2019
07 EC M 31/05/1957 SIM 30/07/2019
08 FDS M 14/12/1961 SIM 02/06/2022
09 IMTA F 03/10/1934 SIM 11/02/2021
10 JE M 08/03/1960 SIM 18/05/2021
11 LAC M 27/02/1958 SIM 14/07/2022
12 LJP F 20/04/1949 SIM 16/01/2019
13 MLO F 10/03/1951 SIM 05/05/2021
14 RCM F 09/09/1953 SIM 28/02/2022
15 RTCB F 12/05/1944 SIM 06/07/2022
16 RM F 31/08/1952 SIM 01/12/2014
17 SGS M 02/11/1951 SIM 28/01/2021
18 SN M 03/05/1936 SIM 16/05/2022
19 VEA F 24/08/1950 SIM 30/08/2022
20 VME F 10/08/1961 SIM 30/03/2022




2. Lista total de pessoas idosas ativas e desligadas, encaminhadas pelo CREAS de Catanduva,

referente ao més de AGOSTO/2024

1. Relagio Atualizada de pessoas idosas ativas encaminhados pelo CREAS
o Sy Data de Data de

N Tnicisss Sexo Nascimento Acolhimento

01 ARPO F 14/05/1941 12/04/2023

02 ADF M 06/06/1942 03/03/2023

03 ATF M 01/12/1946 04/09/2023

04 AT M 23/05/1955 31/07/2023

05 AGB F 26/06/1962 06/09/2022

06 BMS F 05/09/1932 27/09/2022

07 BMR M 27/12/1956 12/04/2022

08 CJP F 05/05/1944 07/03/2020

09 DLJ F 25/09/1942 26/03/2019

10 FDS M 14/12/1961 02/06/2022

11 IMTA F 03/10/1934 11/02/2021

12 JNS F 19/11/1946 13/11/2023

13 JAM M 20/04/1953 04/08/2023

14 JE M 08/03/1960 18/05/2021

15 LAC M 27/02/1958 14/07/2022

16 LPN M 01/01/1962 07/08/2023

17 LKP F 20/04/1949 16/01/2019

18 MLO F 10/03/1951 05/05/2021

19 MML F 01/09/1939 13/07/2023

20 RCM F 09/09/1953 28/02/2022

21 RTCB F 12/05/1944 06/07/2022

22 RM F 31/08/1952 01/12/2014

23 SGS M 02/11/1951 28/01/2021

24 SN M 03/05/1936 16/05/2022

25 VEA F 24/08/1950 30/08/2022

26 VME F 10/08/1961 30/03/2022

2. Relagio atualizada de pessoas idosas desligadas que foram encaminhados pelo CREAS
e Data de Data de Data do

l s i Nascimento Acolhimento Desligam. i
01 ALO M 19/07/1946 09/10/2019 24/07/2020 Voltou a residir com a familia
02 AFG F 20/01/1934 31/01/2018 23106/2021 Obito
03 DPO F 21/07/1939 14/01/2019 23/09/2021 Obito
04 K M 24/06/1944 14/05/2021 26/07/2021 Obito
05 JF M 29/03/1929 18/11/2020 08/01/2021 Obito
06 JF M 06/08/1928 31/12/2019 18/01/2020 Obito
07 MCC F 08/01/1931 23/09/2015 29/03/2021 Obito
08 MLM F 17/04/1943 17/04/1943 17/04/1943 Voltou a residir com a familia
09 MSR F 25/06/1941 07/11/2014 10/01/2021 Obito
10 MMO M 25/11/1956 10/07/2019 07/04/2020 Obito
11 MS M 22/03/1938 05/07/2019 16/11/2020 Obito
12 PPT M 31/05/1943 27/05/2019 30/03/2021 Obito
13 MRCM F 25/12/1942 23/11/2021 03/02/2022 Obito
14 NSC M 25/12/1947 07/07/2021 05/03/2022 Obito
15 GC M 29/02/1948 12/07/2021 21/03/2022 Obito
16 Jss M 07/03/1935 04/09/2019 13/04/2022 Obito
17 WG M 29/10/1935 11/09/2019 04/06/2022 Obito
18 cl F 12/02/1938 12/03/2021 07/06/2022 Obito
19 PRAM M 31/10/1957 11/05/2021 23/06/2022 Obito
20 oM M 14/10/1950 08/06/2022 17/07/2022 Obito
21 JF M 07/12/1935 19/08/2022 03/09/2022 Obito
22 AC F 07/09/1941 23/09/2015 25/11/2022 Obito
23 DLS F 04/04/1939 03/06/2019 25/01/2023 Obito
24 OFSR F 1511/1937 12/01/2021 12/03/2023 Obito
25 MB F 14/11/1955 11/01/2019 13/05/2023 Obito
26 FS M 11/06/1947 08/08/2019 13/10/2023 Obito
27 JLFS M 09/12/1938 10/07/2023 04/11/2023 Obito
28 EC M 31/05/1957 30/07/2019 28/01/2024 Obito
29 VNO F 02/09/1947 23/04/2019 18/02/2024 Obito
30 DCO M 29/12/1947 19/06/2019 01/03/2024 Obito




