OFiCIO RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DE ATIVIDADES

Catanduva, 4 de Outubro de 2024.

Referente: Relatorio Circunstanciado de Atividades executadas através do Termo de
Colaboragdo' N° 2/2020 2.

Através do presente encaminhamos o Relatorio Circunstanciado de Atividades
executadas, documento integrante da prestag@o de contas referente ao Termo de Parceria
firmado com a Prefeitura Municipal de Catanduva, através da Secretaria Municipal de
Assisténcia Social ¢ a Organizagio da Sociedade Civil Associagdo Beneficente de
Pindorama - Lar dos Idosos’, referente ao servigo de Protegdo Social
Especial Alta Complexidade®, acolhimento institucional de idosos com 60 anos ou mais,

de ambos os sexos’ referente as atividades realizadas no més de Setembro de 2024.

Para tanto, encaminhamos anexos os documentos abaixo relacionados®:

X|Relatério Circunstanciado de atividades més;
XListas de presenga;

[IControles de Frequéncia;

XImagens;

[ videos em CD/DVD;

[lOutros documentos comprobatorios, especificar quais:

Atenciosamente,

.

\h\lelson Francisco Hernandes

A

SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTENCIA SOCIAL
A/C

SETOR DE PARCERIAS

CATANDUVA/SP

! Indicar se o Termo ¢ de Fomento ou colaboragdo

2 Indicar o numero e ano do Termo de parceria firmado
3 Indicar o nome da OSC

4 Indicar o tipo de protegdo social



3 Descrever o objeto da parceria conforme Plano de Trabalho e/ou Termo de Parceria
¢ Relacionar os documentos anexados



RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DE ATIVIDADES

ORGAO EXECUTOR
Prefeitura Municipal de Catanduva/
OSC: Associagdo Beneficente de Pindorama — ABP (Lar dos Velhinhos)

Protecdo Social Especial de Alta
Complexidade

PROCESSO N°. Termo de COLABORAGAO

PERIODO DE REFERENCIA: SETEMBRO/2024

N° 02/2020
Servigo Socioassistencial: Publico Alvo: N° de Atendidos
A D
PROTECAOC%)“/?;?EEI%AED%A LOE A{?TA Pes_soas ldosas com 60 (sessenta) anos ou
Seriso de_scohimento_nsttuconal, na | 12,18 2700 02 Sx0n, Hoepedens 2oy
modalidade abrigo, para pessoas idosas com B encaminhadgos iy CigEAS 45 C Sraer .
60 (sessenta) anos ou mais, de ambos 0s P X 20

sexos, independentes efou com diversos
graus de dependéncia, residentes e
encaminhados pelo CREAS de Catanduva
(ILPI - Instituicdo de Longa Permanéncia

vitimas de violagdo de direitos, em situacdo de
risco ou abandono que necessitam do
afastamento temporario e/ou definitivo de suas
familias de origem, por meio do servigco de

lhimento institucional soas idosas.
Para Idosos). aco to ins para pes sas

Descrigdo das Atividades realizadas por Servigo Socioassistencial:

Temaética trabalhada no més de Setembro: “A Alegria de Viver”:

Objetivo: Trabalhar os temas de valorizagdo da vida, cuidados com a saude mental e promog&o de bem-estar,
buscando a construgdo de uma sociedade acolhedora e solidaria, bem como as campanhas tematicas de setembro
em alus&o ao Setembro Amarelo.

Descrigdo: O més de Setembro é marcado pela troca de estagdes, iniciando-se a primavera que é considerada por
muitos a estagdo mais bonita do ano: as paisagens tornam-se mais coloridas e os campos, ruas e parques ficam
mais vividos. Neste més também s&o promovidas acdes mundiais em alusdo 4 Campanha Setembro Amarelo, com
o tema de prevengao ao suicidio. Nesse sentido, terapeuta ocupacional e psicéloga planejaram e desenvolveram as
seguintes atividades, com objetivo de promover aos residentes “A ALEGRIA DE VIVER”: Semeando a Alegria (1.a);
Autocuidado e Bem Estar (1.b); Atividade de Arteterapia (1.c); Sessoes de Cinema (1.d); Grupo Solta o Som

(1.e); Atividade intergeracional - Afeto entre geragoes (2.1.a).

1. Atividades Internas — Atividades com grupos de coivivéncia:

e 1.a- Atividade: Semeando a Alegria (*Tematica “A Alegria de Viver”)
Data realizada: 19/09/2024
Objetivo: Resgatar vivéncias prazerosas; estimular percepgdes de utilidade; fortalecer senso de pertencimento;
gerar bem-estar; fortalecer autoestima; promover a ambiéncia do local.
Descrigdo: Com os materiais necessérios — terra, vasos plésticos, sementes de girassol, copes com agua e itens
para construcdo de etiquetas - dispostos na mesa, as profissionais reuniram os residentes. Foi realizado dialogo
inicial sobre a tematica do més “A Alegria de Viver’ e sua relagdo com o plantio, o significado do girassol e a
importancia das plantas para o bem-estar pessoal; foi perguntado aos participantes quem ja havia feito esse tipo de
plantio para dar dicas e auxiliar os colegas e assim, junto com as profissionais, foram explicados os passos da
atividade. As profissionais forneceram auxilio conforme as necessidades individuais e alguns participantes realizaram
toda a etapa de plantio de forma independente, comentando sobre experiéncias da juventude e fornecendo apoio
aos demais residentes. Apods o plantio, todos fizeram a rega dos vasos e iniciou-se a confecgéo de etiquetas de
identificagdo, onde tinham a disposico tintas e canetas coloridas para decorar. Quando todas as etapas foram
cumpridas e as etiquetas foram fixadas aos vasos, os mesmos foram colocados em ambiente propicio ao seu
crescimento. As profissionais e uma residente com grau de independéncia ficaram responsaveis pela rega diaria;
ap6s 4 dias ja foi possivel observar os brotos nascendo e as profissionais exibiram para os participantes no decorrer
da semana seguinte, para que eles possam acompanhar o desenvolvimento do girassol. Toda a atividade foi
produtiva, com participag&o ativa dos residentes e com feedbacks positivos dos mesmos, com relatos de resgate de
vivéncias e senso de utilidade, expressdes de sentimentos e aproximagao de vinculos.
Profissional Responsavel: Terapeuta Ocupacional Nathalia Camilo e Psicologa Ana Maria.
N° de Participantes: 5 usuarios.




e 1.b - Atividade: Autocuidado e Bem Estar (*Tematica “A Alegria de Viver”)
Data realizada: 20/09/2024.
Objetivo: Promover autoestima e bem estar; desenvolver aspectos socioemocionais; fomentar didlogos e
comunicacéo ativa; estimular autonomia; resgatar valores e papéis sociais.
Descrigdo: Foram realizados cuidados nas m&os de mulheres idosas, com corte/ lixa das unhas, hidratagédo das
mé&os e esmaltacéo; durante o grupo, houve troca de didlogos e estimulos sociais.
Profissional Responsavel: Terapeuta Ocupacional Nathalia.
N° de Participantes: 2 usuarios.

e 1.c - Atividade: Arteterapia (*Tematica “A Alegria de Viver”)
Data realizada: 05, 09 e 12/09/2024.
Objetivo: Promover participacéo ativa, relaxamento mental e bem-estar; estimular coordenacédo motora fina e
destreza manual; trabalhar habilidades cognitivas como aten¢do, memoria e orientacdo temporal.
Descrigdo: Foram realizadas sessbes de arteterapia com o tema “Flores e Primavera” sendo disponibilizados
desenhos de flores em papel kraft, tintas guache e acrilica, pincel e glitter. Cada participante escolheu o modelo de
flor preferida e as cores a serem utilizadas. O tema foi direcionado para abordar a troca de estacdes, favorecendo a
orientagao temporal das pessoas idosas e os dialogos sobre a tematica. As produgoes foram utilizadas para decorar
a festa de aniversario do més, que tem o mesmo tema e ressalta as cores que remetem alegria e bem-estar.
Profissionais responsaveis: Terapeuta Ocupacional Nathalia Camilo.
N° de Participantes: 3 usuarios.

¢ 1.d - Atividade: Sessdes de Cinema (*Tematica “A Alegria de Viver”)
Data realizada: 10, 13, 17 e 24/05/2024.
Objetivo: Proporcionar momentos de alegria e descontragdo, promover estimulos culturais, sociais e de lazer,
valorizar desejos dos residentes e estimular autonomia.
Descrigdo: Foram promovidas quatro sessées de cinema durante o més de setembro, no qual as profissionais
fizeram o levantamento das sugestdes de filmes com énfase em comédia e os escolhidos foram: “O casamento dos
Trapalhdes”, “Mazzaropi - Jecdo, um Fofoqueiro no Céu”, “Mazzaropi — Um caipira em Bariloche” e “Jurassic Park -
O Parque dos Dincssauros”. Cada sesséo teve algo especial para acompanhar: melancia, meldo ou pipoca. Foi
observado importante adesado e participacdo nos fiimes, em que eles prestaram atenc&o, riram e divertiram-se
bastante.
Profissional Responsavel: Terapeuta Ocupacional Nathélia, Psicdloga Ana Maria e Equipe da Cozinha.
N° de Participantes: 12 usuarios.

e 1.e - Atividade: Grupo “Solta o Som” (*Tematica “A Alearia de Viver”)
Datas realizadas: 02, 09, 16 e 23/09/2024
Objetivo: Estimular autonomia; resgatar identidade pessoal, vivéncias prévias e lembrangas; fortalecer vinculos
sociais; promover interagdo social, lazer e bem-estar; estimular memoria.
Descrigao: Sessdes desenvolvidas semanalmente onde as pessoas idosas escolheram as musicas ou cantores de
sua preferéncia e a terapeuta ocupacional selecionou uma a uma, atendendo a todos os pedidos musicais. Durante
as sessdes, os participantes dancaram, cantaram e se divertiram, expressando sorrisos e apresentando interacéo
com demais pessoas idosas e equipe.
Profissional Responsavel: Terapeuta Ocupacional Nathalia Camilo.
N° de Participantes: 14 usuarios.

2. Atividades Internas:
2.1. Contato social dos usuarios com familiares, voluntarios e comunidade:

e 2.1.a- Atividade: Intergeracional — Afeto entre geracgdes (*Tematica “A Alegria de Viver”)

Data realizada: 04 e 08/09/2024.

Objetivo: Proporcionar convivéncia intergeracional; criar espago de inclusé@o e respeito; fortalecer vinculos sociais
com a comunidade; estimular a espontaneidade; facilitar troca de afetos; gerar bem-estar; fortalecer autoestima,
valorizar as vivéncias e importancia das pessoas idosas perante a sociedade.

Descrigao: As profissionais convidaram as criangas do Projeto Nova Era para uma visita na instituig&o; no dia 04,
vieram aproximadamente 25 criangas entre 09 e 10 anos e no dia 18, um outro grupo de 20 criangas entre 07 e 08
anos de idade. Os grupos vieram no periodo da manha e interagiram com um grande numero de residentes; fizeram
perguntas, escutaram algumas histérias e curiosidades das pessoas idosas e conheceram todos os ambientes da
instituicdo. Essa interagdo permitiu que as criancas conhecessem o local, instigou a curiosidade e estimula-os a
dialogar com as familias sobre a instituicdo e seus residentes, buscando a construcdo de uma sociedade mais
acolhedora e participativa na rotina das pessoas idosas. Os residentes expressaram sentimentos de alegria,
receberam abracos e conversaram com as criancas; no final, as pessoas idosas pediram também que o grupo




repetisse a visita outras vezes. Foi possivel observar que, mesmo apds o grupo ir embora, eles permaneceram
animados e conversaram entre si sobre a atividade desenvolvida.

Profissionais Responsaveis: Terapeuta Ocupacional Nathalia, Psicologa Ana Maria e Equipe do Projeto Nova Era.
N° de participantes: 19 usuarios.

o 2.1.b - Atividade: Confraternizagdo dos Aniversariantes do Més de Setembro com o tema Baile da
Primavera
Data: 27/09/2024
Objetivo: Favorecer o convivio misto entre os residentes de diversos graus de dependéncia, familiares, equipe e
comunidade, além de proporcionar momentos de descontragdo através de atividades prazerosas e significativas e a
valorizagdo de suas historias, experiéncias e crengas, promovendo o resgate de memoérias e a promogéo de bem-
estar.
Descrigdo: A equipe organizou a confraternizagdo dos aniversariantes do més para os residentes, familiares e
amigos dos aniversariantes e funcionarios. Em referéncia ao més de inicio da primavera, o ambiente foi decorado
com flores confeccionadas pelos préprios moradores na atividade de arteterapia junto a TO. As musicas foram
tocadas por um voluntario sanfoneiro e os participantes se deliciaram com salgados, bolo de frutas e refrigerante
preparados peia equipe da cozinha do Lar. Os residentes desfrutaram de momentos de bem estar e aiegria,
dancaram e interagiram com os convidados.
Profissionais Responsaveis: Equipe Multidisciplinar, equipe da cozinha e cuidadoras.
N° de participantes: 18 usuarios.

3. Atividade Extramuro:

e 3.a- Atividade: Atividade Extra Muro: Passeio a Sorveteria
Datas realizadas: 24/09/2024.
Objetivo: Promover estimulos sociais; proporcionar momento de lazer; valorizar identidade e preferéncias dos
residentes; promover bem-estar.

Descrigdo: A equipe multiprofissional organizou um passeio a sorveteria Palacio Sorvetes Artesanais no municipio
de Pindorama, a partir da doago de pessoas da comunidade. A Prefeitura de Pindorama disponibilizou énibus com
elevador — o que possibilitou a participagéo de pessoas com mobilidade reduzida. No local, eles deliciaram-se com
seus sabores preferidos de sorvete. Tiveram contato com pessoas da comunidade, trabalhadores do estabelecimento
e vizinhanga do bairro; alguns residentes encontraram antigos conhecidos e estabeleceram dialogos entre si.
Profissionais responsaveis: Equipe multiprofissional e equipe de cuidados. Presentes na atividade: Terapeuta
Ocupacional, Psicdloga Ana, Assistente social e 02 cuidadoras.

N° de Participantes: 3 usuarios.
4. Contato Familiar:

e 4.a- Atividade: Visitas agendadas e/ou contato virtual/telefonico com familiares e residentes.
Datas realizadas: 01 a 30/09/2024.
Objetivo: Promover atividades que assegurem a convivéncia familiar e o fortalecimento dos vinculos afetivos.
Descrigdo: As visitas presenciais foram realizadas em espaco reservado para a atividade, em que foram organizadas
pela assistente social e psicdloga a partir de agendamento. N&o houve interesse pelos familiares e/ou residentes na
realizagédo de contato virtual/telefénico esse més.
Profissionais responsaveis: Psicéloga Ana Maria e Assistente Social.
N° de Participantes: 9 usuarios e familiares

OUTRAS ATIVIDADES

5. Trabalho ofertado:

¢ 5.a- Atividade: Atendimentos de Fisioterapia — Capacidade Funcional
Data realizada: 02, 03, 04, 05, 06, 10, 11, 12, 13, 16, 17, 18, 19, 20 e 30/09/2024.
Obijetivo: Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de capacidades para a realizagéo de atividades de vida
diaria e promover a convivéncia mista entre residentes de diversos graus de dependéncia.
Descrigdo: Através dos atendimentos realizados pelo fisioterapeuta nas areas de condicionamento fisico geral,
fisioterapias motora/neurologica/respiratoria, treino de marcha, termoterapia, analgesia e bicicleta ergométrica, foi
possivel trabalhar a reabilitagao fisica e funcional dos residentes assim como tratamentos e prevengéo de doengas
e lesdes conforme as necessidades apresentadas pelos residentes, trabalhando a reabilitagéo fisica e funcional
assim como a manutencéo da independéncia e autonomia dos usuarios. Profissional esteve em periodo de férias de
23 a 27/09.




Profissional responsavel: Fisioterapeuta
N° de participantes: 10 usuarios.

e 5.b - Atividade: Atendimentos de Terapia Ocupacional
Datas realizadas: 03, 04, 05, 06, 09, 11, 12, 16, 20, 23, 25, 27 e 30/09/2024.
- Tema: Atividades ludico-pedagégicas:
Objetivo: Estimular habilidades cognitivas como memaria, atencéo, concentragéo e raciocinio légico; favorecer a
resolugdo de problemas, estimular orientag@o espacial e percepgao visuomotora; melhorar coordenagéo motora fina.
Descrigdo: Para a realizagdo dessas atividades, direcionadas pela profissional na sala de atendimento ou sala de
convivéncia, realizadas conforme a necessidade dos usudrios no intuito de facilitar a participacéo destes, a
profissional de TO ofereceu jogos com recursos como Cilada, baralho, jogo de damas, domind, orientando os
usudrios na execugao das atividades, sempre possibilitando a pessoa idosa a escolha dos jogos de seu interesse.
- Tema: Exercicios e treinos motores:
Objetivo: Melhorar habilidades motoras e funcionalidades; fortalecer a musculatura; treinar movimentos necessarios
para o desempenho de Atividades de Vida Didria (AVD) como vestir, despir, alimentar-se e deambular; manter
independéncia conforme as individualidades de cada pessoa.
Descrigdo: Para a reaiizagédo dessas atividades executadas na saia de atendimento ou na area externa a profissionai
realizou atendimentos com exercicios para Membros Superiores (MMSS), os quais foram dirigidos com uso de bolas,
cones e exercicios livres; foram realizadas ainda caminhadas funcionais com residentes dentro da instituicdo, com
objetivo de treinar o caminho até refeitério e demais ambientes.
Profissional responsavel: Terapeuta Ocupacional Nathalia Camilo.
N° de participantes: 5 usuarios.

e 5.c - Atividade: Atendimento psicolégico
Datas realizadas: 02, 03, 04, 05, 06, 09, 10, 11, 12, 13, 16, 17, 18, 19, 23, 24, 25, 26, 27 e 30/09/2024.
Objetivo: Proporcionar melhora na qualidade de vida dos usudrios, obtendo por meio do didlogo e escuta a
observacao dos quadros clinicos e sua evolugdo, além de trabalhar o fortalecimento de vinculo. Em casos pontuais

trabalhar a probleméatica apresentada para prevencgdo de rebaixamento de humor e adoecimento emocional.
Descrigédo: A atividade foi realizada de maneira individual com os usuarios, nos espacos de convivéncia ou beira-
leito, em que foi feito um trabalho através do didlogo visando a orientagéo para ativagcdo de processos cognitivos e
escuta para alguns problemas aos quais os usuarios podem vir a ter diante da institucionalizacdo, além de seus
processos individuais causados pela idade ou quadro de adoecimento psiquico, proporcionando-os bem-estar e
auxiliando-os na compreensdo e aceitagdo do acolhimento, bem como dar suporte emocional para suas
problematicas.

Profissional Responsavel: Psicéloga Ana Maria.

N° de participantes: 16 usuarios.

e 5.d - Atividade: Reunido Equipe Multidisciplinar
Data realizada: 11/09/2024.
Objetivo: Estimular o trabalho em equipe e a troca de informagdes; discutir acdes e ideias propostas pela equipe
multidisciplinar, visando sempre & qualificagdo do servigo ofertado quanto a evolugéo dos aspectos biopsicossocial
e institucional das pessoas idosas acolhidas, como o bem estar e a qualidade vida.
Descrigdo: Foi realizada reuni&o entre a equipe técnica para a discussédo de casos das pessoas idosas acolhidas,
bem como para o planejamento e o aperfeicoamento de agdes referente as atividades a serem desenvolvidas pela
equipe, frente aos cuidados no que refere & qualificacdo do servigo ofertado pela instituicdo, visando a avaliagéo,
monitoramento e resultados, quanto & evolugdo dos aspectos biopsicossocial e institucional das pessoas idosas
institucionalizadas.
Profissionais responsaveis: Equipe muitidiscipiinar.

6. Atividades Religiosas

e 6.a - Atividade: Atividades Religiosas.
Datas realizadas: 07, 14, 19, 21 e 28/09/2024.
Objetivo: Assegurar a garantia de direitos de crencas dos usuérios e proporcionar momentos de bem estar.
Descrigao:
- Segmento evangélico: no dia 19 as 19 h, a instituicdo recebeu a igreja evangélica - Congregagao Crista no Brasil,
- Segmento catdlico: recebemos a igreja catdlica que ofertou missa no dia 7 e comunhéo aos seus fiéis aos sabados
seguintes (14, 21 e 28) as 16h; E importante frisar que a participagdo da pessoa idosa é facultativa respeitando a
religido de cada uma e realizada fora do horario de trabalho da equipe, havendo dificuldade de contabilizar a presenca
dos residentes nestas atividades.
N° de Participantes: participacdo livre.




ROTINA DAS PESSOAS IDOSAS NA OSC
Periodo Topico Horarios Servicos Ofertados
07h Café da manha
Cuidados e 07h30/08h Banhe ¢ higiene bucal
refei¢oes 09h Lanche
11h Almogo
Atendimentos de fisioterapia
Atendimentos individuais e em pequenos grupos de Terapia
Periodo 07h30 &s 11h Ocupacional; Atividades com grupos de convivéncia,
Matutino confraternizagdes, atividades extramuro (Periodo matutino somente
Atividades e as quartas-feiras) Nos outros dias, os residentes tém o horario livre
Atendimentos para banho de sol e convivéncia.
: 1323%8;:?:132 Visitas dos familiares aos residentes
conforme disﬁonibilid;dg e solicitagdo de usuarios e Ligagdes e chamadas de video com familiares
amiliares
12h Troca e higiene corporal/bucal
Sidadse o 12: Troc;azcr:;;ene
s 17h Jantar
17h30 Tioca € higiene corporalibucal
bt 13has 17h Atendimento psicolégico
eriodo tendimentos individuai N0
Vospmathic ‘ 13h30 as 17h - Atendimentos ndwcdua% 2u epr: c?:r?;;enos grupos de Terapia
2k (P o Iap SheLaTiEvklae oo Atividades com grupos de convivéncia, confraternizagdes, atividades
Atividades e grupos e atendimentos da TO) aaimiurg '
Atpndincotos -15h s 15h30 N ) .
- 15h30 2816h Visitas dos familiares aos residentes
conforme disponibilidgde_g solicitagdo de usuarios e Ligagdes e chamadas de video com familiares
miliares.
< Cuidados e 19H Ceia
Periocio Hotumo refeicoes 20h30121h Troca 6 higiene corporalbucal
RECURSOS HUMANOS
QTD. FUNGAO
01 coordenadora
01 assistente social
01 enfermeira/RT
02 psicélogas
01 nutricionisia
01 fisioterapeuta
01 terapeuta ocupacional
06 técnicos de enfermagem
04 auxiliares de enfermagem
14 cuidadores
03 servicos gerais
04 profissionais da limpeza
04 profissionais da lavanderia
05 profissionais da cozinha
01 auxiliar administrativo
Total: 49 funcionérios

Pontos Facilitadores:

- Fortalecimento de vinculos familiares, comunitarios e sociais;

- Além das visitas e contatos via telefone ou chamadas de video, alguns residentes tiveram a possibilidade de passar
o dia com seus familiares;

- Repasse de fraldas pelo municipio de Pindorama aos pindoramenses atendidos;

- Durante o0 més de setembro, a Associagdo Beneficente de Pindorama recebeu a doacéo dos materiais € m&o de
obra para a pintura de toda a instituicdo. A doagéo foi realizada pelos membros da igreja Congregacéo Crista no
Brasil, por meio do sistema de coletas e trabalho voluntario;

- Neste més, os moradores receberam o servico de corte de cabelo prestado por pessoas da comunidade.

Pontos de Estrangulamentos:




- Alguns fatores como grau de dependéncia elevado (2 e 3) que podem prejudicar a mobilidade e cognigéo e até
mesmo a falta de interesse de participacéo de alguns residentes dificultam a execucdo de algumas atividades, sendo
assim, essas sao realizadas conforme as necessidades, interesses e possiblidades de cada usuario.

Avaliagao:
Metas Resultados Esperados Re;ﬁ::f“ Resultados Qualitativos
. Manter parceria com o municipio de
Catanduva peia Secretaria de Assisténcia Sociai
através do chamamento publico, continuando
ainda com as parcerias ja firmadas e por
complementagdo de doagdes, promogdes e
eventos realizados pela instituicao;
. Promover a efetivagao do .
atendimento das necessidades fundamentais dos . Proporcuonar a
usurios, proporcionando acesso a moradia, | pessoas idosas em situagdo o T———
alimentagao adequada, assisténcia a saide e de risco social e ) . P ca
higiene, entre outras, através de assisténcia celendbiliiads. © dele & garantia de direitos assegurados
pessoal e  profissional  muitidisciplinar, . T mediante o acesso as condigbes
assegurando a protec3o integral e a garantia de | Protecdo e garantia de seus dignas de vida e assisténcia
direitos de cada usudrio. direitos, possibilitando-os uma 100% | tidiscioli de foi
° Ofertar ambiente acolhedor em vida digna de bem estar pess'o.a € muitidiscip ma'r’ o_n € 1ol
conformidade com as poliicas publicas de : , propiciado a eles, sua dignidade e
assisténcia social, visando o bem-estar ¢ a | PeSS0al e social, atraves da bem-estar pessoal/social e garantia
longevidade do usuario, contribuindo para reduzir | €fetivagdo no atendimento das s dirGios te-cads nEEE
os cascis ~de  violagSes d;ua Q:ifeifgs necessidades  fundamentais )
socloassistencials € romper com s es ae H e
negligéncia, maus-tratos e abandono a partir da do individuo.
institucionalizagéo;
. Prestar atendimento integral a
pessoas idosas acolhidas preservando vinculos
familiares, sociais e comunitarios, proporcionando
o convivio em ambiente acolhedor, defendendo
sua dignidade, bem-estar pessoal e social.
. Trabalhar com usuarios, familiares e
responsaveis através de orientagao, informagao
e encaminhamentos para a obtengdo e
efetivagdo de seus direitos, proporcionando as
pessoas idosas acesso & renda, 2 e Manter usuarios Através da inscri¢ao ou atualizagdo
documentagdo civil, & beneficios, programas, | jncluidos no  CadUnico, do CadUnico, os usuarios
Zi:i:g: socloassistenciais e demais VIS | b oporcionando  acesso  a 100% mantiveram o acesso a renda,
A Trabalhar em conjunto com a rede | renda, beneficios, programas e beneficios, programas e demais
assistencial para a obtencgo do direito ao | servigos socioassistenciais. servigos socioassistenciais.
acesso a renda e beneficios dos usudrios,
através das atualizagdes dos ususrios
cadastrados no Cadastro Unico para Programas
Sociais do Govermno Federal ~ CadUnico.
N . Através das atividades internas
° EREEENCE SUREIDE mtema.s s e Evitar o isolamento realizadas na  instituigo  como
extema§ desenvolvidas pessoal por meio da participagéo atendimentos das areas de fisioterapia,
estrategicamente  através do  PIA, | 4o\ cisrios nas  atividades psicologia e TO, atividades realizadas
estimulando a interagéo e o convivio das desenvolvidas, promovendo © através dos grupos de convivéncia e as
peRagan IdosHy  Comt resident'es € | fortalecimento dos vinculos sociais confraternizacbes, os usuarios tiveram
familiares e pessoas da comunidade, | 4. 4q da convivéncia mista entre 47% acesso a atividades de lazer, culturais,
visando a melhoria na gualidade devida | o ocidentes de diversos graus de de esporte, ocupacionais, entre outras,
conforme a possibilidade de cada | yopengencia, familia, equipe e relacionadas a seus interesses,
‘fs‘fé”“ Iplite .e.m cons'|dera<;éo'suas comunidade assim como o vivéncias, desejos e possibilidades,
Iqultagﬁes cognitivas, intelectuais e desenvolvimento da autonomia, sendo que foi trabalhado 0
fisicas. visando bem estar e garantia de desenvolvimento do  protagonismo,
direitos. autonomia e capacidades para
realizacdo de atividades de vida diaria.
. Manter o envoivimenio O contato sociai dos usuarios foi
e Executar atividades internas | da pessoa idosa institucionalizada possivel através da interagdo com
e externas estimulando e facilitando | 2través de atividades intemas e ou os familiares convidados e
o contato de pessoas da e:tr:rc?a: éoquse ::L‘:;’:gs Z 66% voluntarios nas confraternizagdes
comunidade com os residentes, zessozs%a comunidade, de modo dos aniversariantes do més, bem
proporcionando o direito a0 acesso | 5 - possibiltar a convivéncia como convivio com pessoas da
a programagbes e atividades | comunitaria, promovendo comunidade na atividade extramuro




culturais e de lazer, estimulando a
interacdo e o convivio social,
visando o envelhecimento ativo e
promovendo os vinculos sociais e o
sentimento de  pertenga a
comunidade, evitando assim o
isolamento social.

oportunidades para que estes
convivam e participem
conjuntamente de programacées
culturais, religiosas, lazer, esporte
e ocupacionais, relacionando-as a
interesses, vivéncias, desejos e
possibilidades  dos  usudrios,
objetivando o fortalecimento dos
vinculos sociais e comunitérios,
visando o direito de pertencimento.

e intergeracional. Ainda houve a
realizacdo das atividades religiosas
fixas, onde a participagdo dos
usuarios é facultativa.

. Reforgar aos familiares e
responséveis quanto a reflexdo sobre a
importancia de seus direitos e deveres de
exercer sua fungéo protetiva na vida dos
usuérios, trabalhando através das
reunides  familiares,  atendimentos
individuais presenciais ou por telefone;
Estimular familiares e
responsaveis a frequentarem as visitas,
manterem contato por chamadas de video
ou telefénicas através do intermédio da
assistente social/psicéloga,
confraternizagcées realizadas na OSC,
visando momentos de qualidade e

o Promover ag¢des para o
desenvolvimento e o estimulo do
fortalecimento dos vinculos entre
pessoas idosas e familiares, ora
enfraquecidos pela distancia ou
conflitos, visando a preservacéo
dos vinculos com a familia de
origem e/ou extensa, assim como
realizar um trabatho de supervisdo
e orientacdo através da equipe
para que as pessoas idosas
institucionalizadas tenham seus

45%

Foi assegurado aos usuarios, o0 acesso
ao convivio familiar e social através das
chamadas de video/telefonicas, das
visitas agendadas, assim como alguns
que puderam passar o dia na casa de
seus familiares, sendo que os vinculos
foram fortalecidos.

Ainda, através do contato telefénico ou
por aplicatvo de mensagem, os
familiares foram orientados pela
psicologa elou assistente social a
manterem contato com 0s
institucionalizados através das
atividades realizadas com usuarios e
familiares, reforgcando a eles a
importancia da  manutengdo e

consolidando o sentimento de pertenca da
pessoa idosa com a familia, estimulando e
fortalecendo os vinculos sociais e
familiares.

direitos garantidos por parte de
sua parentela. fortalecimento dos vinculos familiares,
consolidando o sentimento de pertenca
do idoso com a familia, dentro das

possibilidades de cada caso.

Observagées:

e A capacidade total de acolhidos da instituicdo, conforme atualizagéo realizada pela vigilancia sanitaria de
Pindorama, foi alterada para o nimero maximo de 60 (sessenta) vagas;

o N&o houve desligamento ou acolhimento de pessoas idosas referente ao Termo de Colaboragdo N° 02/2020.

e O valor repassado pelo municipio de Catanduva a instituicdo nesse més, foi utilizado para custear
alimentagdo e recursos humanos como previsto no Plano de Trabalho.

Local e data: Pindorama/SP, 04 de outubro de 2024.

Nome do Presidente: Nelson Francisco Hernandes.

Assinatura do Presidente da OSC: m}\y\m\“& -

Responsaveis Técnicos pelo Servigo:

Sueli Ap. Costa Machado Cavassani; COREN/SP 488.891
=t L)
Roberta S. Rosa; Assistente Social; CRESS 63.337 ' _J 4eN /’ K oK.

Ana Maria Brambilla da Silva; Psicoéloga; CRP 06/131718

P

Daniela M. Francisco; Psicologa; CRP 06/132856 (Profissional afastada)




ANEXO I - RELATORIO FOTOGRAFICO
Atividades realizadas no més de SETEMBRO de 2024

1. Atividades Internas — Atividades com grupos de convivéncia:
¢ 1.a- Atividade: Semeando a Alegria (*Tematica “A Alegria de Viver”) / Data realizada: 19/09/2024

R,

e 1.b - Atividade: Autocuidado e Bem Estar (*Tematica “A Alegria de Viver”) / Data realizada: 20/09/2024.




e 1.c - Atividade: Arteterapia (*Tematica “A Alegria de Viver”) / Data realizada: 05, 09 e 12/09/2024.

e 1.e - Atividade: Grupo “Solta o Som” (*Tematica “A Alegria de Viver”) / Datas realizadas: 02, 09, 16 e
23/09/2024




2. Atividades Internas — 2.1. Contato social dos usuarios com familiares, voluntarios e comunidade:
e 08/09/2024.

2.1.a - Atividade: Intergeracional — Afeto entre geragdes (*Tematica “A Alegria de Viver”) / Data realizada: 04

s R
R




e 2.1.b- Atividade: Confraternizagdo dos Aniversariantes do Més de Setembro com o tema Baile da Primavera
/ Data: 27/09/2024

3. Atividade Extramuro:

e 3.a- Atividade: Atividade Extra Muro: Passeio a Sorveteria / Datas realizadas: 24/09/2024.

AL




4. Contato Familiar:

e 4.a - Atividade: Visitas agendadas e/ou contato virtual/telefénico com familiares e residentes. / Datas
realizadas: 01 a 30/09/2024.

OUTRAS ATIVIDADES

5. Trabalho ofertado:

° 5.a - Atividade: Atendimentos de Fisioterapia — Capacidade Funcional / Data: 02, 03, 04, 05, 06, 10, 11,
12, 13, 16, 17, 18, 19, 20 e 30/09/2024.

i’f‘?‘ .

e 5.b - Atividade: Atendimentos de Terapia Ocupacional/ Data: 03, 04, 05, 06, 09, 11, 12, 16, 20, 23, 25, 27 e
30/09/2024.




¢ 5.c - Atividade: Atendimento psicolégico / Data: 02, 03, 04, 05, 06, 09, 10, 11, 12, 13, 16, 17, 18, 19, 23, 24,
25, 26, 27 e 30/09/2024.

6. Atividades Religiosas:

Igreja Catolica




Centro Espirita

7. Doagdes recebidas e trabalhos voluntarios:

e 7.a - Doagcéo da pintura do prédio pelos membros da Congregacéo Crista no Brasil

e 7.b - Servigco voluntério de corte de cabelo.




LISTA DE PARTICIPACAO - SETEMBRO

PARTE 01
Atividades Internas
Atividades com grupos de convivéncia
Ne Iniciais
Nomes 19/09: Semeando a | 20/09: Autocuidado e 05, 09 e 12/09: 10,13,17 e 24/09: 02,09, 16 e 23/09:
Alegria Bem Estar Arteterapia Sessdes de Cinema Grupo “Solta o Som”

1 A.R.P.O. X X

2 A.D.F. X

3 A.G.B. X X

4 B.MS. X X X

5 B.MR. X X X

6 CJ.P. X X

7 D.L.J. X X

8 F.D.S.

9 LMT.A. X

10 JE

11 LA.C.

12 LKP. X X X X X

13 ML.O. X X X

14 RCM X X

15 RT.CB: X X

16 RM X X

17 S.GS. X X

18 S.N. X

19 V.EA. X X

20 V.ME X

TOTAL 5 (25%) 2 (10%) 3 (15%) 12 (60 %) 14 (70%)
PARTE 02
Contato social dos usuirios com familiares, voluntarios e conmmidade
Atividades Internas Ativi Extramuro Con.tztto Trabalho ofertado
. Tuiiiats S Familiar
N Nomes |28 Intergeracional s
27/09 - Confrat. Anivers. ZM;:: P:SS? o ;
0:; l‘:gm‘:;“ do Méls) g:::e izile da i ‘::;n’s ad:g:::”vd,:;: Atendim. Fisioterap. |  Atendim. T.O. Atendim. Psicol.

1 ARP.O. X X X
2 ADF. X X x
3 A.GB. X X X
L) BMS. X X X X
5 BMR. X X X X
6 CJ.P. X X X
7 D.LJ. X X X X
8 FD.S. X
9 IMTA X X X
10 JE X X X
11 LA.C. X X
12 LKP. X X X X X
13 MLO. X X X X
14 RCM X X
15 RT.C.B. X X X
16 RM X X
e S.GS. X p. 4 X
18 S.N. X X X X X
19 V.EA. X X X X
20 V.ME X X X X

TOTAL 19 (95%) 18 (90%) 3 (15%) 9 (45%) 10 (50%) 5(25%) 16 (80%)
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Obs:

1. Nas listas, as participacdes sdo marcadas com um X;

2. Legenda das cores na tabela:

Atividades realizadas no periodo da manha Laranja escuro
Atividades realizadas no periodo da manhé (sabados, domingos e feriados) Laranja claro
Atividades realizadas no periodo da tarde Verde escuro
Atividades realizadas no periodo da tarde (sabados, domingos e feriados) Verde claro
Atividades realizadas & noite Cinza

1. RELACAO NOMINAL - CATANDUVA (CREAS)

20 usuarios custeados pela Secretaria de Assist. Social
Termo de COLABORAGCAO N° 02/2020

N° INICIAIS SEXO ;)igé CREAS A C]:Z;}}IAIM.
01 ADF M 06/06/1942 SIM 03/03/2023
02 AGB E 26/06/1962 SIM 06/09/2022
03 ARPO F 14/05/1941 SIM 12/04/2023
04 BMR M 27/12/1956 SIM 12/04/2022
0s CJP F 05/05/1944 SIM 07/03/2020
06 DLJ F 25/09/1942 SIM 26/03/2019
07 EC M 31/05/1957 SIM 30/07/2019
08 FDS M 14/12/1961 SIM 02/06/2022
09 IMTA F 03/10/1934 SIM 11/02/2021
10 JE M 08/03/1960 SIM 18/05/2021
11 LAC M 27/02/1958 SIM 14/07/2022
12 LJP F 20/04/1949 SIM 16/01/2019
13 MLO F 10/03/1951 SIM 05/05/2021
14 RCM B 09/09/1953 SIM 28/02/2022
15 RTCB F 12/05/1944 SIM 06/07/2022
16 RM F 31/08/1952 SIM 01/12/2014
17 SGS M 02/11/1951 SIM 28/01/2021
18 SN M 03/05/1936 SIM 16/05/2022
19 VEA F 24/08/1950 SIM 30/08/2022
20 VME F 10/08/1961 SIM 30/03/2022




2. Lista total de pessoas idosas ativas e desligadas, encaminhadas pelo CREAS de Catanduva,
referente ao més de SETEMBRO/2024

1. Relagdo Atualizada de pessoas idosas ativas encaminhados pelo CREAS
b S Data de Data de

N Inicimy Sex0 Nascimento Acolhimento

01 ARPO F 14/05/1941 12/04/2023

02 ADF M 06/06/1942 03/03/2023

03 ATF M 01/12/1946 04/09/2023

04 AT M 23/05/1955 31/07/2023

05 AGB F 26/06/1962 06/09/2022

06 BMS F 05/09/1932 27/09/2022

07 BMR M 27/12/1956 12/04/2022

08 CJP F 05/05/1944 07/03/2020

09 DLJ F 25/09/1942 26/03/2019

10 FDS M 14/12/1961 02/06/2022

14 IMTA F 03/10/1934 11/02/2021

12 JNS F 19/11/1946 13/11/2023

13 JAM M 20/04/1953 04/08/2023

L 14 JE M 08/03/1960 18/05/2021

15 LAC M 27/02/1958 14/07/2022

16 LPN M 01/01/1962 07/08/2023

17 LKP E 20/04/1949 16/01/2019

18 MLO F 10/03/1951 05/05/2021

19 MML F 01/09/1939 13/07/2023

20 RCM F 09/09/1953 28/02/2022

21 RTCB F 12/05/1944 06/07/2022

22 RM F 31/08/1952 01/12/2014

23 SGS M 02/11/1951 28/01/2021

24 SN M 03/05/1936 16/05/2022

25 VEA F 24/08/1950 30/08/2022

26 VME F 10/08/1961 30/03/2022

2. Relagio atualizada de pessoas idosas desligadas que foram encaminhados pelo CREAS
S Data de Data de Data do

n Sl Haxe Nascimento Acolhimento Desligam. Sawr
01 ALO M 19/07/1946 09/10/2019 24/07/2020 Voltou a residir com a familia
02 AFG F 29/01/1934 31/01/2018 23/06/2021 Obito
03 DPO F 21/07/1939 14/01/2019 23/09/2021 Obito
04 JK M 24/06/1944 14/05/2021 26/07/2021 Obito
05 JF M 29/03/1929 18/11/2020 08/01/2021 Obito
06 JF M 06/08/1928 31/12/2019 18/01/2020 Obito
07 Mcc F 08/01/1931 23/09/2015 29/03/2021 Obito
08 MLM F 17/04/1943 17/04/1943 17/04/1943 Voltou a residir com a familia
09 MSR F 25/06/1941 07/11/2014 10/0172021 Obito
10 MMO M 25/11/1956 10/07/2019 07/04/2020 Obito
11 MS M 22/03/1938 05/07/2019 16/11/2020 Obito
12 PPT M 31/05/1943 27/05/2019 30/03/2021 Obito
13 MRCM F 25/12/1942 23/11/2021 03/02/2022 Obito
14 NSC M 25/12/1947 07/07/2021 05/03/2022 Obito
15 GC M 29/02/1948 12/07/2021 21/03/2022 Obito
16 JSS M 07/03/1935 04/09/2019 13/04/2022 Obito
17 WG M 29/10/1935 11/09/2019 04/06/2022 Obito
18 Cl E 12/02/1938 12/03/2021 07/06/2022 Obito
19 PRAM M 31/10/1957 11/05/2021 23/06/2022 Obito
20 oM M 14/10/1950 08/06/2022 17/07/2022 Obito
21 JF M 07/12/1935 19/08/2022 03/09/2022 Obito
22 AC F 07/09/1941 23/09/2015 25/11/2022 Obito
23 DLS F 04/04/1939 03/06/2019 25/01/2023 Obito
24 OFSR F 15/11/1937 12/01/2021 12/03/2023 Obito
25 MB I 14/11/1955 11/01/2019 13/05/2023 Obito
26 FS M 11/06/1947 08/08/2019 13/10/2023 Obito
21 JLFS M 09/12/1938 10/07/2023 04/11/2023 Obito
28 EC M 31/05/1957 30/07/2019 28/01/2024 Obito
29 VNO F 02/09/1947 23/04/2019 18/02/2024 Obito
30 DCO M 29/12/1947 19/06/2019 01/03/2024 Obito




